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Дорогие друзья! 

Книга, которую вы держите в руках, спешила на встречу с вами, 
своими долгожданным читателями. Она с любовью и верой стучит 
в ваше сердце и ждёт вашего отклика. Ведь выбор дан каждому- 
человеку. Один избирает путь добра и света, другой - путь зла и 
темноты. Кто-то идёт дорогой жизни, кто-то - дорогой смерти. 

Почему так происходит? Наверное потому, что каждый уверен 
в своей правоте. Но мудрость может это исправить. Так случилось 
и с людьми, чьи свидетельства вы прочитаете в этой книге. Ког- 
да-то они жили совсем по-другому, больше уповая на себя и на 
людей во всех жизненных обстоятельствах. 

Сегодня они выбрали новую жизнь и сказали ей: "Да". Они 
научились радоваться по-настоящему, обнимать всем сердцем и 
ценить самое лучшее, что даровано им свыше. Книга книг про- 
возглашает: 

"Больше всего хранимого храни сердце твоё, потому что из 
него источники жизни". 

"Блажен человек, который снискал мудрость, и человек, кото- 
рый приобрёл разум". 

"К вам, люди, взываю я, и к сынам человеческим голос мой! 
Примите учение моё, а не серебро; лучше знание, нежели от- 
борное золото; потому что мудрость лучше жемчуга, и ничто из 
желаемого не сравнится с нею. Я, премудрость, обитаю с разумом 
и ищу рассудительного знания. У меня совет и правда; я - разум, 
у меня сила. Мною цари царствуют и повелители узаконяют прав- 
ду. Любящих меня я люблю, и ищущие меня найдут меня. Плоды 
мои лучше золота, и самого чистого, и пользы от меня больше, 
нежели от отборного серебра. Я хожу по пути правды, по стезям 
правосудия, чтобы доставить любящим меня существенное бла- 
го, и сокровищницы их я наполняю. Кто нашёл меня, тот нашёл 
жизнь и получит благодать от Господа; а согрешающий против 
меня наносит вред душе своей - все ненавидящие меня любят 
смерть". 
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НАСУЩНЫЕ 

ВОПРОСЫ 

ЖИЗНИ 



Что Бог может сделать в Вашей жизни ? 
Ответ может удивитъ Вас. 



ЛИЧНОСТЬ 

МЕССИИ 



Кто же Он, в конце концов? 


ПЕРЕМЕНЫ 



Л А 


СИЛА ПЕРЕМЕН 

Новости, которые могут 
изменить Вашу жизнь. 
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ПУТЬ РОСТА 


Четыре урока, которые 
помогут Вам развитъ Ваши 
взаимоотношения с Богом. 
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ВСТУПЛЕНИЕ 


Израиль - маленькая страна, чуть заметная на карте. 
Этот небольшой участок земли отличается тем, что был из- 
бран Творцом и подарен народу в наследие. Богатая ис- 
тория нашего народа и сегодня учит нас отличать свет от 
тьмы, добро от зла, правду от лжи, учит хранить в своём 
сердце духовные богатства, которые дают нам мир и несут 
безопасность. 

И когда мы как народ, и каждый человек в отдельнос- 
ти, стремимся к миру, то результат такого благого усилия 
приведёт нас к единству, в котором заложена великая сила 
любви. В этом наша жизнь и благословение, это тот скреп- 
ляющий фактор, который необходим нашим семьям, нашим 
детям, родным и близким. Я думаю, об этом мечтает каж- 
дый. Вряд ли можно добровольно отказаться от любви, не- 
жности, тепла и заботы. 

Любить - значит созидать, создавать своё счастье на 
земле. Любить - значит научиться отдавать, жертвовать, 
прощать. Когда мы стремимся так поступать, мы по-насто- 
ящему строим взаимоотношения друг с другом. Убедиться 
в этом довольно просто. Начните говорить добрые слова 
своим близким, благословляйте их каждый день и вы по- 
чувствуете, как ваши сердца наполняются миром, а в доме 
вашем начинает царить атмосфера любви и взаимопонима- 
ния. 


4 


Вы, наверное, не раз обращали внимание, что когда мы 
дарим улыбку окружающим, мы всегда получаем её взамен. 
Как просто, улыбаясь, поднять настроение ближнему и по- 
дарить радость. Поступать так - значит понимать смысл 
жизни, ценить как свою жизнь, так и жизнь другого чело- 
века. Ведь для человека нет в мире ничего дороже самой 
жизни. 

Печально и глупо расстратить жизнь в погоне за деньга- 
ми, богатством и временными, сомнительными удовольс- 
твиями. Ведь нагими мы пришли в этот мир и нагими ухо- 
дим, ничего не принесли в этот мир и ничего не вынесем из 
него. 

Правильное понимание смысла жизни, стремление к пра- 
вильному образу жизни, постоянные размышления о самой 
жизни, принесут нам огромную пользу, полностью изменят 
нас, обогатят и насытят нас духовным хлебом, в котором мы 
все так нуждаемся. 

Библейская мудрость гласит: "Есть пути, которые кажут- 
ся человеку прямыми, но конец их - путь к смерти". 
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I! 


«Только в Боге 


НАСУЩНЫЕ 


успокаивается душа моя; 


Представьте себе, что вы 
строите дом. Вы нанима- 
ете подрядчика, но он так 
ни разу и не посмотрел на 
тот план, который вам со- 
ставил архитектор. Он ра- 
ботает без плана. . . Немуд- 
рое решение, потому что 
подрядчику нужно знать, 
где заложить фундамент, 
возвести стены, располо- 
жить окна. Лишь тогда 
дом будет выглядеть так, как он запланирован. 


от Него спасение моё. 
Только Он - твердыня 
моя, спасение моё... 
крепость силы моей и 
упование моё...» 
(Псалом Давида 61:2-3,8). 


То же можно сказать о нашей жизни. Как мы можем стро- 
ить ее, предварительно не проконсультировавшись с Бо- 
гом, Творцом всего - с Тем, Кто создал нас для Своих чуд- 
ных целей? «Ибо только Я знаю намерения, какие имею о вас, 
говорит Господъ, намерения во благо, а не на зло, чтобы датъ вам 
будущность и надежду » (Книга пророка Иеремии 29:11). 




ВОПРОСЫ жизни 


Истинный смысл жизни можно найти только в Боге. Имен- 
но поэтому псалмопевец Давид сказал: «Только в Боге успо- 
каивается душа моя; от Него спасение мое. Только Он - тверды- 
ня моя , спасение мое... крепость силы моей и упование мое...». 
Попросив Господа изменить Вашу жизнь. Вы найдете цель, 
ради которой Бог создал Вас. Никто и ничто не поможет 
вам в этом поиске - ни ваше положение в обществе, ни де- 
ньги, ни философия, но только Господь, Который сказал: 
«И воззовете ко Мне, и пойдете и помолитесь Мне, и Я услышу 
вас; И взыщете Меня и найдете, если взыщете Меня всем серд- 
цем вашим » (Книга пророка Иеремии 29:12-13). 




НАСУЩНЫЕ ВОПРОСЫ ЖИЗНИ 

КАК Я МОГУ ОБРЕСТИ ПОКОЙ? 

Предположим, что сейчас вы испытываете страх и разоча- 
рование в своей жизни. Может быть, вы беспокоитесь о сво- 
ей работе, отношениях с людьми, финансах или детях. Вы 
не одиноки. Практически, каждый сталкивается с подоб- 
ными проблемами. Верующие - не исключение. Трудные 
времена бывают у всех. 

Но Господь дает силу и покой. Вот что Он говорит: «Разве 
ты не знаешь? Разве ты не слышал, что вечный Господъ Бог, со- 
творивший концы земли, не утомляется и не изнемогает? Ра- 
зум Его неисследим. Он дает утомленному силу, и изнемогшему 
дарует крепость. Утомляются и юноши и ослабевают, и мо- 
лодые люди падают, а надеющиеся на Господа обновятся в силе; 
поднимут крылья, как орлы, потекут, и не устанут, пойдут, и 
не утомятся» (Книга пророка Исаии 40:28-31). 

«Слушайте, небеса, и внимай, земля, потому что Господъ гово- 
рит: Я воспитал и возвысил сыновей, а они возмутились против 
Меня. Вол знает владетеля своего, и осёл ясли господина своего; 
а Израилъ не знает Меня, народ Мой не разумеет» (Книга про- 
рока Исаии 1:2-3). 
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НАСУЩНЫЕ ВОПРОСЫ ЖИЗНИ 


ЧТО ДЕЛАТЬ? 

Давайте посмотрим правде в глаза. У нас бывают неудачи. 
Мы делаем то, чего не следовало бы делать: обманываем, 
воруем по мелочам, говорим то, о чем потом жалеем, сплет- 
ничаем, проклинаем друг друга, заботимся лишь о себе. 

В общем, двигаемся по жизни своим путем, поступаем по- 
своему и отвергаем волю Божью для своей жизни; но как 
раз в этом и заключается наша роковая ошибка. Именно 
эта жизненная позиция порождает неправильные поступ- 
ки, резкие слова и плохое отношение к людям. Эти поступ- 
ки Писание называет грехами. Такой диагноз неприятен 
для нашего слуха. Нам хочется думать, что мы достаточно 
хорошие люди. Неважно, насколько хорошими мы себя 
считаем, наш грех стоит между нами и Богом. Н этот грех 
приводит к проклятию. Задумайтесь над этим, ведь никто 
из нас не отвечает совершенным стандартам Бога. Пророк 
Нсаия сказал: «Но беззакония ваши произвели разделения между 
вами и Богом вашим, и грехи ваши отвращают лицо Его от вас, 
чтобы не слышатъ» (Книга Пророка Нсаии 59:2). 

Псалмопевец Давид, молясь, глубоко понимал свою грехо- 
вную природу: «Когда я молчал, обветшали кости мои от всед- 
невного стенания моего... свежесть моя исчезла, как в летнюю 
засуху. Но я открыл тебе грех мой и не скрыл беззакония моего; 
я сказал: "Исповедаю Господу преступления мои"...» (Псалом 
Давида 31:3-5). 
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НАСУЩНЫЕ ВОПРОСЫ ЖИЗНИ 


С древних времен звучит добрая весть Бога к Своему из- 
бранному народу. Господь небезразличен к нам и не же- 
лает нам зла. Его милость настолько велика, что Он может 
простить все наши ошибки. Он нежно стучится в наши 
сердца и говорит: «Ищите Господа, когда можно найти Его; 
призывайте Его, когда Он близко. Да оставит нечестивый путъ 
свой и беззаконник - помыслы свои, и да обратится к Господу, 
и Он помилует его, и к Богу нашему, ибо Он многомилостив» 
(Книга Пророка Исаии 55:6-7). 

Молодая девушка получила повестку в суд за злостное на- 
рушение правил дорожного движения. После ознакомле- 
ния с делом, судья приговаривает девушку к денежному 
штрафу. Но она не в состоянии заплатить его. Тогда судья 
делает нечто необычное. Он спускается с судейского крес- 
ла, открывает свой кошелек и предлагает заплатить за нее 
штраф. Девушка стоит перед выбором: принять щедрое 
предложение судьи или отказаться от него. 

Эта история показывает то, что Господь сделал для нас. Он 
оставил Свое место, спустился с небес и предложил Себя Са- 
мого в уплату за наши грехи. Он пожертвовал Собой ради 
нас и поэтому готов полностью простить весь наш долг. Че- 
рез Мессию Бог предлагает нам Свой подарок - благодать, 
то есть, незаслуженную милость. Нам лишь нужно обра- 
титься к Нему всем сердцем, признать свои ошибки, оста- 
вить грех, и тогда Его милость не замедлит придти в нашу 
жизнь, освободив от вины греха нашу совесть. 
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«Слушайте слово Господне, сыны Из- 
раилевы; ибо суд у Господа с жителя- 
ми сей земли, потомучто нет ни исти- 
ны, ни милосердия, ни Богопознания 
на земле... Кто мудр, чтобы разуметь 
это? Кто разумен, чтобы познать это? 
Ибо правы пути Господни, и правед- 
ники ходят по ним, а беззаконные 
падут на них» 

(Книга Пророка Осин 4:1; 14:10). 



НАСУЩНЫЕ ВОПРОСЫ ЖИЗНИ 

КАК Я МОГУ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО 

ИЗМЕНИТЬСЯ? 

Мы часто слышим такое выражение: «Как человек мыслит, 
так он и живет». Мы живем в обществе, которое влияет на 
каждого из нас и, чтобы не выглядеть белой вороной, мы 
вместе плывем по течению этого мира, только бы не отли- 
чаться от других и быть принятым ими. В таком водоворо- 
те человеку трудно измениться. Необходимо остановиться, 
выйти на берег и ответить себе на вопросы: О чем я думаю? 
Куда я направляюсь? В чем истинный смысл жизни? Для 
чего я живу? 

« Мои мысли - не ваши мысли, ни ваши пути - пути Мои, го- 
ворит Господь. Но, как небо выше земли, так пути Мои выше 
путей ваших, и мысли Мои выше мыслей ваших» (Книга Про- 
рока Исаии 55:8-9). Истинные перемены произойдут тог- 
да, когда мы начнем размышлять так, как мыслит Бог. Но- 
вое мышление поможет найти новый путь, на котором вы 
встретитесь с живым Богом, Который в силе изменить ваш 
образ жизни и все ваше мировосприятие. Господь может на- 
полнить вашу жизнь смыслом, изгладить ваши грехи, дать 
прощение и способность измениться. Именно тогда, когда 
мы ставим Господа на первое место в порядке приоритетов 
своей жизни, тогда мы начинаем видеть то прекрасное, что 
приготовлено Богом для нас. 

14 


НАСУЩНЫЕ ВОПРОСЫ ЖИЗНИ 


«Посему Я буду судитъ вас, дом Израилев, каждого по путям его, 
говорит Господъ Бог; покайтесь и обратитесь от всех преступ- 
лений ваших, чтобы нечестие не было вам преткновением. От- 
вергните от себя все грехи ваши, которыми согрешали вы, и со- 
творите себе новое сердце и новый дух; и зачем вам умирать, дом 
Израилев? Ибо Я не хочу смерти умирающего, говорит Господь 
Бог; но обратитесь - и живите!» (Книга пророка Иезекииля 
18 : 30 - 32 ). 

Сотворить новое сердце и новый дух не под силу ни од- 
ному человеку. В этом также бессильна помочь религия и 
соблюдение различных ритуалов и обрядов. Такую сверхъ- 
естественную операцию способен совершить только вели- 
кий Творец, Который Словом Своим сотворил вселенную 
и человека. Обратившись к Нему, можно получить новое 
сердце и пережить глубокую перемену. Твоя жизнь может 
измениться!!! 


КАК? 


Анна Л. 


Нетленный Твой дух пребыва- 
ет во всем. Посему заблуждаю- 
щихся Ты мало-помалу обли- 
чаешь и, напоминая им, в чем 
они согрешают, вразумляешь, 
чтобы они, отступив от зла, 
уверовали в Тебя, Господи. 

Дорогой мой друг! Это свидетельство славы Божьей в моей 
жизни. Возможно, моя история даст надежду ищущему истину. 

Я выросла в неполной семье, без отца, с младшим братиком и 
бабушкой. Мама постоянно уезжала из дома на заработки, чтобы 
прокормить семью, поскольку стала единственным нашим кор- 
мильцем. Острая нехватка родительской любви и ласки приве- 
ла меня на улицу, где я пыталась найти понимание в общении с 
друзьями. Там я и получила дальнейшее "полное образование", 
переживая огромное разочарование в настоящих ценностях. Мне 
были нанесены глубокие раны - "по любви и дружбе". А ведь на 
этих ценностях базируется всё человеческое бытие. Став свидете- 
лем непомерного неуважения к женщинам, я была не рада, что 
родилась представителем женского пола. 

Времена были сложные, рост бандитизма в 90-ые годы подтол- 
кнул меня к решению влиться в криминальный мир. Я понима- 
ла: чтобы выжить, нужно стать жёсткой, холодной, расчётливой и 
жестокой, и у меня это очень хорошо получалось. 

Несмотря ни на что, я всё-таки искала настоящих отношений: 
дружбы без предательства и любви - без измен, и на всю жизнь. 
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Где-то в глубине души я верила в существование настоящей 
дружбы и чистой любви, но снова и снова меня постигали огром- 
ные разочарования. Агрессия и обида сыграли главную роль в моём 
формировании как личности. Так я и попала в тюрьму. Мне был 
преподан последний урок. Меня снова предал человек, которого я 
полюбила всем сердцем. Защищая его, я взяла в руки оружие и вы- 
стрелила... Мне грозило от пяти до десяти лет лишения свободы. 

Находясь в тюрьме, в полной безысходности, я решила обра- 
титься за помощью к Богу. Думала, если Он есть, то возможно ус- 
лышит мой вопль. Эго был переломный момент в моей жизни, 
я просила Его: "Если ты поможешь мне. Господи, и выпустишь 
меня отсюда, то изменюсь, я больше не буду курить, питъ, гулять, 
употреблять наркотики. Я стану хорошей девочкой!» И Бог мне 
ответил. После заседания суда меня выпустили на свободу и я 
бысто забыла о своём обещании. 

В душе я была мальчишкой с волевым, твёрдым характером 
лидера, одевалась в мужскую одежду. Люди, на которых я равня- 
лась, были злыми и жестокими бандитами, постоянно повторяю- 
щими: "убивать можно любого, кроме стариков и детей". 

Но Господь не забыл о моём обещании. Спустя год, когда мне 
исполнилось 19 лет. Он снова напомнил о Себе. Я случайно поз- 
накомилась в электричке с дедушкой. Неожиданным образом у 
нас завязалась дружба, он давал мне читать классику, а потом мы 
много беседовали о прочитанном. Я, в свою очередь, делилась с 
ним своими переживаниями. Однажды он приехал ко мне на ра- 
боту и сказал, что привёз подарок. Я была крайне удивлена, но 
каково было мое изумление, когда я увидела, что он достает из 
своего пакета огромную Библию в красной обложке! 

Не могу передать, что я почувствовала в этот момент! Я полно- 
стью была уверена, что за этим стоит Бог. Он пришел сказать о 
Себе: пришло время меняться, оставить прошлую жизнь и начать 


новую. Я рыдала и просила, чтобы дедушка не оставлял мне эту 
книгу: "Я не хочу её, я не могу взять её!". Ведь я знала: ко мне обра- 
щается Господь - пришло время перемен. Моя измученная душа 
хотела перемен, она ждала этого с детства, но мой, связанный по 
рукам и ногам дух, не мог измениться... 

Прошли годы, а моя жизнь не менялась. Конечно, были попытки на- 
ладить свои взаимоотношения с окружающим миром и людьми через 
гадание, оккультизм, теософию, эзотерику, однако каждый раз я по- 
лучала новую порцию яда - предательство. Я мутировала, приобретая 
новые защитные механизмы стервы. Ненавидя в душе мужчин и по- 
нимая, что миром правят деньги, моей целью стало желание обладать 
этой властью любыми путями, несмотря на последствия. И вновь, ког- 
да становилось плохо на душе, я возвращалась к тому же вопросу: "Где 
же истина, где же правда? Как дальше жить в этом безумном мире, где 
нет ценностей, а человеческая жизнь ничего не стоит?" Размышляя об 
этом, я стояла в метро, прислонившись к столбу с закрытыми глазами. 
Ко мне подошла женщина и спросила: "Вам плохо? Может, скорую 
вызвать?" "Неужели я выгляжу человеком, нуждающимся в скорой 
помощи?", - подумала я и ответила: "Нет, нет, всё хорошо, спасибо". 
Как сейчас помню, она взяла мою руку, посмотрела мне в глаза и про- 
говорила: "Бог любит тебя". И ушла. Вся в слезах я поехала домой. Я 
знала: меня вновь посетил Господь. Он всё знает обо мне и видит мою 
избитую душу и зовёт меня, а я бегу от Него навстречу трудностям и 
проблемам, и продолжала жить прежней жизнью. 

Спустя три года. Господь снова нашёл меня в Турции и прогово- 
рил ко мне. Русскоязычный мужчина, с которым мы познакомились 
на улице, вдруг заговорил о Господе. Он сказал: "Ты не должна жить 
здесь, ты должна изменить свою жизнь, твоё место у себя, на Родине, и 
там ты должна найти Бога". 

Дорогой мой друг, я была шокирована его словами! Ведь он ничего 
обо мне не знал! Я создавала впечатление успешной, молодой особы, 
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уверенной в себе и знающей точно, чего хочет. Он достал из внутрен- 
него кармана маленькую книгу в красной обложке и протянул её мне: 
"Это самая дорогая для меня книга, мне подарили её в Израиле, а я 
хочу подарить её тебе. Когда-то Бог исцелил мою жену от последней 
стадии рака. С тех пор я всегда читаю её. Надеюсь, что и твоя жизнь 
изменится". Моё сердце кричало и разрывалось от боли. Взяв книгу 
и поблагодарив его, я пошла домой, где меня ждал мужчина, за кото- 
рого я собиралась выйти замуж. Нам обоим было ясно: это не простое 
знакомство - за этим стоит Бог. В поисках Бога, я вернулась домой, в 
Белоруссию. Наступил момент принятия решения: искать Создателя 
и познать, что есть истина. Мне уже исполнилось 27 лет, и я осозна- 
вала, что решение найти Бога приведёт к противлению тёмных сил. 
По приезде домой меня встретили "друзья". Меня снова накрыла 
волна наркотического опьянения, но намного сильнее, чем прежде. 
Не помню, что происходило со мной в течение полугода. Было ясно 
одно: я себе больше не принадлежу, а живет во мне зверь. Я не мог- 
ла освободиться от пристрастия к наркотикам, пока от передозиров- 
ки не потеряла сознание на несколько дней и провела это время под 
капельницей. Спустя два дня я открыла глаза и увидела лицо мамы. 
Она не могла поверить - её дочка употребляла наркотики 11 лег! Ведь 
она была уверена: в нашей семье этого никогда не произойдёт!!! Мы 
прибегали к разным методам лечения, но внутри звучал голос: "Бог, 
только Бог может тебе помочь". 

Я открыла свое сердце Спасителю, покаялась в своих грехах. Я ры- 
дала и просила прощение у Искупителя, моего Иешуа и просила, что- 
бы Он изменил мою жизнь, мои взгляды, моё каменное сердце и дал 
мне любовь, чтобы любить и быть любимой. 

Сегодня мне 32 года. Я живу полной, прекрасной жизнью без нар- 
котиков, Господь стёр все мои прошлые воспоминания. Мой мир на- 
полнен любовью Божьей, и я радуюсь каждому дню. Знаю, что за мной 
стоит Бог, и теперь Он охраняет мою жизнь. С Ним я ничего не боюсь! 






Мессия (на иврите Машиах - П’к/П), означает Помазан- 
ный, посланный для особо важной миссии как в отноше- 
нии Израиля, так и всего мира. Мессия является самой 
величайшей Личностью в истории. На Нем исполнились 
пророчества Танаха (Ветхого Завета), которые указывали 
на Личность Мессии как ПРОРОКА, СВЯЩЕННИКА и ЦАРЯ. 
Оказавшись в самом центре человеческой истории. Мес- 
сия изменил все: от нашей системы ценностей, до нашего 
летоисчисления. Давид воспевает Его в Псалмах: «Я по- 
мазал Царя Моего над Сионом, святою горою Моею; Воз- 
вещу определение: Господъ сказал Мне: Ты Сын Мой; Я ныне 
родил Тебя» (Псалом 2:6-7). 

«...сердце мое сделалось, как воск... сила Моя иссохла... про- 
нзили руки мои и ноги мои... делят ризы мои между собою, и 
об одежде моей бросают жребий» (Псалом 21:15-17, 19). 

«А я знаю, Искупитель мой жив, и Он в последний день вос- 
ставит из праха распадающуюся кожу мою сию; и я во пло- 
ти моей узрю Бога. Я узрю Его сам; мои глаза, не глаза друго- 
го, увидят Его» (Книга Иова 19:25-27). 

«Вот, наступают дни, говорит Господь, - и восставлю Да- 
виду Отрасль праведную, и воцарится Царь, и будет посту- 
пать мудро, и будет производитъ суд и правду на земле. Во 
дни Его Иуда спасется и Израилъ будет жить безопасно; и 
вот - имя Его, которым будут называть Его (Мессию): "Гос- 
подъ - оправдание нагие!"» (Книга пророка Иеремии 23:5-6). 
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КТО ОН - МЕССИЯ ИЗРАИЛЯ? 

На протяжении двух тысяч лет этот вопрос в той, или иной 
форме звучит на самых разных языках. Одни спорят о Нем, 
ругаются, соблазняются и отвергают. Другие же принима- 
ют Его, наслаждаются, успокаиваются и верят! 

КТО ЖЕ ОН НА САМОМ ДЕЛЕ? 

Ответ на этот жизненно важный вопрос уже несколько ты- 
сяч лет находится в Танахе. Теперь дело за нами. Прини- 
маю ли я авторитет записанного в Танахе Божьего Слова 
или отвергаю? Верю ли я в Творца, сотворившего Вселен- 
ную, или моя вера основана на эволюции и теории боль- 
шого взрыва? 

Если я считаю себя частью избранного народа, принимаю 
обетования, данные Израилю, и верю в авторитет Божьего 
Слова, обращенного в первую очередь к иудеям; тогда я не 
буду сомневаться в том, что говорили пророки и Моисей: 
«Пророка из среды тебя, из братьев твоих, как меня, воздвигнет 
тебе Господъ, Бог твой, - Его слушайте» (5-я книга Моисея - 
Второзаконие 18:15). 

В притчах Соломона Личность Мессии сравнивается с Тем, 
Кто сотворил небо и землю, моря и океаны; Кто управляет 
Вселенной, Кто дал жизнь человеку. Люди должны были 
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познать своего Творца и узнать имя Божьего Сына. «Кто 
восходил на небо и нисходил? Кто собрал ветер в пригоршни 
свои? Кто завязал воду в одежду? Кто поставил все пределы зем- 
~ ли? Какое имя Ему? И какое имя Сыну Его? Знаешь ли?» (При- 
тчи 30:4). 

Великий пророк - сын еврейского народа - не желая, чтобы 
Израиль находился во тьме, возвещает о великом свете, ко- 
торый Бог явит в Сыне Своем, как дар благодати для Своего 
народа. 

« Тогда сказал Исаия: слушайте же, дом Давидов! Разве мало для 
вас затруднятъ людей, что вы хотите затруднятъ и Бога мо- 
его? Итак Сам Господъ даст вам знамение: вот, Дева во чреве 
примет, и родит Сына, и нарекут имя Ему: Еммануил (что оз- 
начает с нами Бог)... Народ, ходящий во тьме, увидит свет 
великий; на живущих в стране тени смертной свет воссияет. 
Ибо младенец родился нам; Сын дан нам; владычество на раменах ^ 
Его, и нарекут имя Ему: Чудный, Советник, Бог крепкий, Отец 
вечности, Князь мира» (Книга пророка Исаии 7:13-14; 9:2, 6). 

Пророк Михей сказал, что Мессия, Сын Божий, родится в 
маленьком городке Вифлееме. Он будет из сынов Израи- 
левых по плоти, но происхождение Его неземное, а от дней 
вечных: «И ты, Вифлеем - Ефрафа, мал ли ты между тысяча- 
ми Иудиными? Из тебя произойдет Мне Тот, Который должен 
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бытъ Владыкою в Израиле, и Которого происхождение из начала, 
от дней вечных» (Книга пророка Михея 5:2). 

Творец неба и земли, милосердный и многомилостивый 
Бог, по Своей святой любви отдает самое дорогое ради нас, 
чтобы дать нам будущность и надежду. Через пророка За- 
харию Бог Авраама, Ицхака и Иакова говорит, каким обра- 
зом произойдет искупление народа (Йом Кипур), как про- 
нзят Мессию, Единородного Сына Божьего за грехи челове- 
ческие; и как впоследствии будут скорбеть и рыдать о Нем 
двенадцать колен израилевых, когда вновь увидят Его: «А 
на дом Давида и на жителей Иерусалима изолью дух благодати 
и умиления, и они воззрят на Него, Которого пронзили, и будут 
рыдать о Нем, как рыдают об единородном сыне, и скорбеть, как 
скорбят о первенце » (Книга пророка Захарии 12:10). 

Если вы еще сомневаетесь относительно прихода Мессии, 
то, как бы сам Моисей обращается к вам: «Слушай, Изра- 
иль, Бог отцов наших говорит через меня к вам. Я вождь 
и законодатель Израиля, пророк Божий, - совершил пору- 
ченное мне и был послушен Господу до смерти. Я возвес- 
тил вам то, что после меня придет Пророк от Бога, только 
намного больше, чем я. Я был пророком от земли. Он будет 
пророк с неба. Я вывел вас из Египетского рабства, а Мессия 
выведет вас из рабства греха и смерти. Я спас ваши тела, а 
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легенда? 

Он спасет ваши души. Я, Моисей, говорю вам: «Слушайте 
Его!» Он есть истинный Мессия и Спаситель Израиля, Ис- 
купитель наш. Все пророки после меня подтверждали эту 
истину и смело заявляли о том, что Мессия - Сын Божий». 
«... Он изъязвлен был за грехи наши и мучим за беззакония наши.. . 
Все мы блуждали как овцы, совратились каждый на свою дорогу; 
и Господъ возложил на Него (Мессию) грехи всех нас» (Книга 
пророка Исаии 53 глава). 

Шауль, из рода Израилева, колена Вениаминова, ревни- 
тель и учитель закона Моисеева, еврей от евреев, обрезанный 
в восьмой день и уверовавший в своего Мессию, говорит: 
«Мужи братья, дети рода Авраамова и боящиеся Бога между 
вами! Вам послано слово спасения сего. Ибо жители Иеруса- 
лима и начальники их, не узнавши Его (Мессию) и осудивши, 
исполнили слова пророческие, читаемые каждую субботу, и, не 
нашедши в Нем никакой вины, достойной смерти, просили Пи- 
лата убитъ Его (Мессию); когда же исполнили все написанное о 
Нем, то, снявши с древа, положили Его во гроб. Но Бог воскресил 
Его из мертвых; Он в продолжении многих дней являлся тем, 
которые вышли с Ним из Галилеи в Иерусалим и которые ныне 
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суть свидетели Его пред народом. И мы благовествуем вам, что 
обетование, данное отцам, Бог исполнил нам, детям их, воскре- 
сив Иисуса, как и во втором Псалме написано: «Ты Сын Мой, 
Я ныне родил Тебя». А что воскресил Его из мертвых, так что 
Он уже не обратится в пиение, о сем сказал так: «Я дам вам 
милости, обещанные Давиду, верно». Посему и в другом месте 
говорит: «не дашь Святому Твоему увидеть тление». Давид, в 
свое время послужив изволению Божию, почил, и приложился к 
отцам своим, и увидел тление; а Тот, Которого Бог воскресил, 
не увидел тления. Итак, да будет известно вам, мужи братья, 
что ради Его возвещается вам прощение грехов, и во всем, в чем 
вы не могли оправдаться законом Моисеевым, оправдывается Им 
(Сыном Божьим) всякий верующий » (Книга Деяния Апосто- 
лов 13:26-39). 

ЛИЧНОСТЬ МЕССИИ 

Танах (Ветхий Завет), в котором ярким образом открыва- 
ется личность Мессии, является еврейским историческим 
документом, данным Израилю через пророков. Танах 
включает в себя 39 книг, над которыми трудились около 
тридцати различных авторов. В соответствии со свидетель- 
ствами, содержащимися в Танахе, его написание длилось 
приблизительно тысячу лет. Какое же значение имеет эта 
книга сегодня для современного Израиля? Воспринимаем 
ли мы Танах просто, как светское повествование об исто- 
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рии и культуре Израиля? Имеет ли он ценность только как 
древний литературный памятник еврейской националь- 
ной культуры? 

Танах сам свидетельствует о себе, что он - нечто большее, 
чем историческое повествование о еврейском народе. Как 
для евреев, так и для других народов, Танах является свя- 
щенной историей о том, как Бог открывался и открывается 
человеку. В Танахе записано не только то, что Бог совершил 
в прошлом, но и Божий план относительно будущего. Явля- 
ясь уникальным с точки зрения истории, Танах притязает на 
право называться Священным Писанием. Таковым он всегда 
был для евреев, которым были вверены эти Писания. 

Исследуя Танах, как истинное Божье слово, мы находим в 
нем глубочайший смысл всего, что происходило на протя- 
жении истории, а также предсказания относительно буду- 
щего Израиля. Закон и заветы, данные через Моисея, нару- 
шались нашими отцами, за что народ неоднократно изго- 
нялся в плен и был рассеян среди других народов. Находясь 
в плену, далеко от Иерусалима, сокрушаясь за свой народ, 
пророк Даниил молится Богу: «Господи! У нас на лицах стыд, 
у царей наших, у князей наших и у отцов наших, потому что 
мы согрешили пред Тобою. Л у Господа Бога нашего милосердие и 
прощение, ибо мы возмутились против Него и не слушали гласа 
Господа Бога нашего, чтобы поступать по законам Его, которые 
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Он дал нам через рабов Своих, пророков. И весь Израилъ престу- 
пил закон Твой и отвратился, чтобы не слушать гласа Твоего; и 
за то излились на нас проклятие и клятва, которые написаны в 
законе Моисея, раба Божия: ибо мы согрешили пред Ним» (Кни- 
га пророка Даниила 9:8-11). 

Безграничная любовь и милость Господа продолжают пре- 
бывать над Его народом, хотя мы и не заслуживаем этого. 
Бог не отказался от Своих избранных детей, и, чтобы обно- 
вить отношения со Своим народом. Он заключает с нами 
Новый Завет - через пролитие крови Сына Божьего. 

Новый Завет коренным образом изменяет отношения, по- 
ложение и духовную жизнь народа. «Вот наступают дни, 
говорит Господъ, когда Я заключу с домом Израиля и с домом 
Иуды новый завет, - не такой завет, какой Я заключил с отца- 
ми их в тот день, когда взял их за руку, чтобы вывести их из 
земли Египетской; тот завет Мой они нарушили, хотя Я оста- 
вался в союзе с ними, говорит Господъ. Но вот завет, который Я 
заключу с домом Израилевым после тех дней, говорит Господъ: 
вложу закон Мой во внутренность их и на сердцах их напишу 
его, и буду им Богом, а они будут Моим народом. И уже не будут 
учитъ друг друга, брат - брата и говоритъ: «познайте Господа», 
ибо все сами будут знать Меня, от малого до большого, говорит 
Господъ, потому что Я прощу беззакония их и грехов их уже не 
воспомяну более » (Книга пророка Иеремии 31:31-34). 


28 


личность мессии 


Если мы действительно доверяем Богу и Его Слову, то 
должны поверить и всему тому, что Он уже совершил для 
Своего народа. Мессия уже пришел, и все пророчества, ска- 
занные о Нем, в точности исполнились! Оказывается, что 
мы, евреи, отстранились от своих корней, от своего Танаха, 
от своего Мессии; и мы сами лишаем себя великих Божьих 
обетований, благословений и вечной жизни, обещанной 
прежде всего нам. 

Мессия Израиля - великий Пророк, Искупитель, Спаситель, 
Сын Божий, наш Советник и Царь, Который во всем подо- 
бен Богу, - Его имя на иврите ИЕШУА БА МАЕЦИАХ, что 
означает «помазанный, посланный». Через Него Бог заклю- 
чил с нами Новый Завет. Он приходил к нам 2000 лет назад и 
отдал Себя на позорную смерть ради наших грехов. Он вос- 
крес на третий день для на ш его спасения и оправдания. 

О Личности Иешуа сохранилось немало свидетельств. Ос- 
новным источником о Его жизни и служении является кни- 
га под названием «Новый Завет». Сохранились также мно- 
гие упоминания о Нем самых различных авторов того вре- 
мени. Он родился в семье плотника приблизительно в 5-4 
г.г. до нашей эры. Свое служение Он начал в 29 году, в 15-й 
год правления римского императора Тиберия, и Ему тогда 
было, по свидетельству Луки, «лет тридцать». Его служение 
продолжалось 3 года, после чего Он был схвачен и распят. 
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Иешуа оставил самый неизгладимый след в истории чело- 
вечества. Его влияние на ход истории не только не ослабе- 
вает, но возрастает с каждым годом. Мессия уникален во 
всех отношениях, и без Него невозможно понять историю 
человечества. 

Почему Его имя вызывает у людей куда более сильную ре- 
акцию, чем имена других мировых лидеров прошлого и 
настоящего? 

Причина в том, что Иешуа объявил Себя Богом: В этом-то 
и есть Его главное отличие от других. Он утверждал, что 
только через Него открыт нам путь к Богу Отцу, к проще- 
нию грехов и спасению от вечной погибели: «Я есмъ путъ и 
истина и жизнь . . .» (Иоанна 14:6). Его слова подтверждались 
делами. Он любил людей и отдал за них Свою жизнь, про- 
лив на Голгофе Свою кровь. Кто еще добровольно умирал 
за нас, взяв на себя все наши грехи, немощи и болезни? 

Это мог сделать только Сам Бог, Творец всего. Священное 
Писание утверждает, что Иешуа - есть посланный Богом 
Мессия; и что на третий день Он воскрес для нашего оп- 
равдания! И именно в Нем мы имеем свободу от греха и 
вечную жизнь. 

Что же из этого следует? Его заявление может быть либо ис- 
тиной, либо самой грубой ложью. Давайте посмотрим на 
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факты. Мессия учил людей быть честными и справедливы- 
ми, чего бы им этого не стоило. Он обещал вечную жизнь 
без скорбей и страданий и говорил, что может прощать 
наши грехи. Он не был врачом, но все больницы и лучшие 
врачи мира не могут сравниться с Ним в способности исце- 
лять людские сердца и души. 

Слова Иешуа и Его действия не соответствуют поступкам и 
словам безумных или душевнобольных людей. Даже самые 
жесткие Его критики не могут найти изъяна в его учении. 
Напротив, чаще всего на Него ссылаются как на Личность, 
обладавшую безупречной истиной. Поэтому и Его утверж- 
дение, что Он есть обещанный Богом Мессия, Спаситель 
Израиля и всего человечества - является истиной. 


«ГОСПОДЬ - ПАСТЫРЬ МОЙ, Я НИ В ЧЕМ НЕ 
БУДУ НУЖДАТЬСЯ» 

(Псалом 22). 
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Зоя К. 


Действительно, 

"всё гениальное - просто". 

Всё то, о чём я задумывалась 
сотни раз, не находя ответы 
на свои вопросы, вдруг стало 
понятным, простым и очевид- 
ным. 

Дорогой читатель! Возможно, моё свидетельство поможет и 
вам найти свой жизненный путь, тот единственный и правиль- 
ный, что ведёт всех нас к лучшей жизни. Сегодня, спустя годы 
жизни в Израиле, каждый мой день, день человека, за плечами 
которого целая жизнь, начинается с осознания глубокой бла- 
годарности и поклонения Тому, Кто дарует мне дни жизни. 

Понимание и осознание духовных ценностей пришло 
ко мне только сейчас, спустя долгие годы. По роду своей 
деятельности, я считала себя человеком мыслящим, спо- 
собным глубоко задумываться над многими вещами. Я за- 
думывалась не раз, но всё было как у большинства: учёба, 
работа, семья, дети плюс много общественной работы. П 
всё бегом и бегом. Ни остановиться, ни задуматься. 

Тридцать лет я преподавала в школе, сеяла "разумное, 
доброе, вечное". Любила своё дело, это была моя жизнь, на- 
сыщенная и интнресная, которой я отдавалась полностью. 
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Я хорошо помню время, когда насаждалось атеистичес- 
кое воспитание под давлением "сверху". Позже, в очеред- 
ной перестроичный "перегиб", те, кто "давил" за атеизм, 
стали приглашать в учебные заведения священников, дабы 
иконами и священной водой освящать "храмы науки". Это 
выглядело фальшиво и лицемерно, но это была наша дейс- 
твительность и изменить что-то было не под силу. 

А в душе я всегда чувствовала, что есть Кто-То, Кто знает 
обо мне всё, что есть невидимый Творец, Которого я боюсь, 
к Которому обращаюсь, и Он слышит меня и отвечает мне, 
помогает мне буквально во всём, о чём прошу. Я часто мо- 
лилась за мужа, за своих детей, родных и за чужих детей. 

Он слы ш ал и отвечал, великий наш Бог, хотя я толком 
ничего не знала о Нём. Просто верила и просто просила - и 
Он давал. А ведь я была не святая, и глупостей в жизни на- 
творила немало. Мы пережили много трудностей, связан- 
ных с новым временем (90 годы). 

Дети повзрослели, репатриировались в Израиль. Спустя 
три года репатриировались и мы с мужем. В новой жизни, 
новой для нас стране возникли и новые проблемы, порой 
очень нелёгкие. Подводило здоровье, началась тяжелей- 
шая депрессия. Отношения со взрослыми детьми не всегда 
складывались. У сына начались проблемы в семье, и я снова 
и снова просила: "Боже, помоги! Бог мой, услышь меня! Гос- 
поди, благослови, защити, спаси моих детей и их семьи!" 

Однажды, возвращаясь с работы домой, мужу на улице 


предложили трактат, где предлагали получить Священное 
Писание. Так у меня в возрасте более 50-ти лет появилась своя 
Библия. Начав читать Писание, мне было интересно, но не всё 
понятно. Возникала масса вопросов, так как по натуре своей 
я привыкла докапываться до самой сути. Чтение откладыва- 
лось много раз. Я опять начинала читать и снова откладывала 
в сторону, и снова вопросы. Размышляя над прочитанным, я 
ощущала себя маленьким и беспомощным ребёнком. 

Господь подарил нам две прекрасные внучки, у детей на- 
ладилась семья, дочь вышла замуж. Казалось, Господь дал 
всё, о чём я просила Его. Но чувство какой -то вины перед 
Ним и неудовлетворённость собой не покидали меня. 

Мне постоянно было тревожно и некомфортно в душе. 
Казалось, чего -то большого и важного в жизни не достаёт, 
и порой я доходила до отчаяния. 

Полнейший переворот начался с книги "Ощути Силу 
перемен". Я заказала книгу, услышав объявление на радио 
РЭКА, думая, что речь идёт о психологии личности. Эта 
маленькая книжечка поистине перевернула во мне всё, став 
моей настольной книгой. Я перечитывала её много раз и 
снова возвращаюсь к ней. Действительно, "всё гениальное 
- просто". Всё то, о чём я задумывалась сотни раз, не находя 
ответы на свои вопросы, вдруг стало понятным, простым 
и очевидным. Совершенно по-новому смотрю сегодня на 
все обстоятельства и проблемы, полностью переосмыслив 
жизненные ценности. Не перестаю восхищаться величи- 
ем, добротой и всепоглощающей любовью нашего Творца. 
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Я покаялась перед Господом, и Он, любящий, простил все 
мои грехи, мои ошибки (а их было так много). Я поняла, 
что живу сегодня только благодаря спасительной жертве 
Мессии Израиля, нашего Господа и буду жить вечно. 

Я узнала другую жизнь, которой и живу сейчас. Я не мыслю 
себя без духовного общения. Решение следовать за Иисусом 
Мессией - для меня осознанное и окончательное. Я не мыслю 
дня без молитвы - общения с Богом. Мессия живёт в моём сер- 
дце, я ощущаю это. Я постоянно разговариваю с Ним: и дома 
и на улице, ничего не скрываю и безгранично верю Ему. 

Великий Бог избрал меня, показал Себя. Он открыл мне но- 
вую жизнь, указал мне путь в неё. Он учит меня настоящей 
любви к людям, пониманию, прощению, мудрости и терпи- 
мости. Изменились и мои мысли. Я смотрю на великолепие 
окружающего мира, на красоту природы, думая о том, что 
всё это создано рукой Творца. Заботясь обо мне. Он окружает 
меня этой красотой. Я молюсь Ему и верю, что Он услышит 
меня и откроет сердца моего мужа и моих взрослых детей. 

Друзья! Я призываю всех, кто читает эти слова. Придите 
к Богу! И в радости, и в беде, и в самые трудные моменты 
жизни, тогда, когда вы мечетесь от безысходности, знайте, 
что есть Бог, Великий и Всемогущий! Откройте своё сердце 
Ему, говорите с Ним, обращайтесь к Нему, и Он обязатель- 
но услышит, потому что любит вас. "Ибо так возлюбил Бог 
мир, что отдал Сына Своего Единородного, дабы всякий 
верующий в Него не погиб, но имел жизнь вечную". 


Алена, студентка Тель-Авивского 
университета. 


Человек живущий без Бога, пытается найти утеше- 
ние во временных мирских делах. Нам всем известно, 
что многие люди пытаются найти утешение и решение 
всех своих проблем в занятиях, которые разрушают их 
самих, и более того - их душу. 

«Не бойся, ибо Я - с тобою; не 
смущайся, ибо Я - Бог твой; Я 
укреплю тебя, и помогу тебе, и 
поддержу тебя десницею прав- 
ды Моей» (Книга пророка Иса- 
ии 41:10). 



Меня зовут Алена, я приехала из Украины в 2001 году 
и в настоящее время живу на юге Израиля. Мне каза- 
лось, что у меня была нормальная жизнь, с планами на 
будущее. Я верила в то, что есть трудности в этой жиз- 
ни, но я так же верила и в свои силы, с помощью кото- 
рых смогу преодолеть эти трудности. Я не отвергала 
Бога, но и не принимала Его. В своей жизни я пыталась 
найти счастье без Бога. В школе мы изучали Библию, и 
я даже получила отличную оценку, но я не узнала, Кто 
есть Бог на самом деле, какой силой и могуществом Он 
обладает. У меня даже была такая идея, что наука и ре- 
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лития совместимы, и они даже дополняют друг друга. У 
меня были планы на жизнь, свои надежды и оптимизм. 
Я училась с утра до ночи без остановки и ощущала чувс- 
тво счастья. Это заполняло пустоту моей души. 

Б армии я не получила той профессии, которую хоте- 
ла и посчитала, что попусту потрачу два года и не при- 
несу пользы. Закончив курс с отличием, я выбрала место 
службы - А тттд од. На протяжении этого периода я хо- 
тела поднять профиль, чтобы получить специальность 
парамедика. Я подняла профиль, но на протяжении 
службы у меня было ощущение отчаяния, будто мне все 
равно чего-то не хватает. Во время ночного дежурства 
в армии я взяла нож и получала удовольствие от того, 
что могла себя резать. Это начиналось с незначитель- 
ных царапин, а заканчивалось глубокими порезами, где 
я теряла много крови. Со временем я нашла утешение 
в боли. Внутри была такая пустота, что я почти не чувс- 
твовала физической боли, я сама наносила себе травмы 
ножем, огнем или любым другим орудием. Мне было 
абсолютно все равно, если я задену важные органы или 
умру. Мне было безразлично - жить или умереть. Мои 
мысли были больше настроены на то, что мне больше 
назачем жить. 

Мое сердце переполняла злость, ненависть к окружа- 
ющим и к себе, раздражение и сильная неприязнь по 
отношению к родителям. Я их ненавидела за то, что они 
мешали мне жить в моем мире и спокойно умереть. Я 
многое скрывала от них, обманывала, обещала, что пе- 
рестану заниматься причинением себе вреда. Но я была 


уверена в том, что мне не нужна никакая помощь, и я 
перестану тогда, когда сама захочу. А в душе я понима- 
ла, что я не смогу прожить и дня без этого. Я увлеклась, 
стала зависимой и не могла прожить день, не порезав 
себя. Без этого я чувствовала пустоту. Но это было ничто 
по сравнению с тем, что произошло позже в моей душе. 
Меня принудили пойти к психологу, а я считала это за- 
бавой. В декабре меня отпустили из армии с диагнозом, 
что я опасна для самой себя. 

После этого я решила сделать психометрию и опять 
с утра до ночи училась. Я посвятила это время учебе 
и чувствовала себя счастливой, потому что заполнила 
пустоту учебой. Три месяца я не видела семью, хотя и 
жила вместе с ними. После того, как я сдала экзамен, во 
мне снова поселилось чувство опустошенности, но еще 
в большей мере, чем раньше. Я во ш ла в депрессию из-за 
того, что нечему себя посвятить. Я была в таком состо- 
янии, что мне было все равно, что происходит вокруг. 
Параллельно я ходила к психологу и рассказывала все, 
что чувствую, но от этого мне было только хуже. Я ощу- 
щала вокруг себя темноту и одиночество, несмотря на 
то, что была окружена многими людьми. Все было в се- 
рых тонах. Мне было все равно - жить, или умереть. Я 
не знала, для чего мне продолжать жить и снова резала 
себя. Я ощущала себя в пространстве темноты, где нет 
времени, ты висишь в воздухе и не чувствуешь, что мо- 
жешь управлять собой. Впереди ты видишь лучик све- 
та и пытаешься идти к нему, но для этого ты тратишь 
столько сил, что не в состоянии добраться до него. Ты 


из жизни израильтян 
тратишь много сил, чтобы придти к нему, но остаешь- 
ся неподвижным в этой пустоте. Ты одна, тебе некому 
довериться, все это нависает над тобой и сжимает твою 
душу. В один день я решила принять большое количес- 
тво таблеток и закончить с пустотой. Мои родители не 
знали, как мне помочь, да и я сама не знала, а, может, и 
не хотела.. 

Я попала в больницу, через несколько дней меня вы- 
писали, и передо мной стоял вопрос: «Что делать даль- 
ше». У меня было чувство того, что меня ждет другой 
путъ. Через три дня меня охватила волна тревоги и бес- 
покойства. У меня было чувство, что весь мир свалился 
мне на плечи, но я не знала причины. Я думала о том, в 
чем смысл всей Вселенной и каков смысл для моей жиз- 
ни. Я смотрела на улицу и не видела прелесть природы. 
Люди для меня были пустой оболочкой. Но внутри меня 
было что то, что хотело жить. Это была духовная вой- 
на. Я шла по улице и смотрела, как люди наслаждаются 
жизнью, детьми. Я думала, зачем они живут, имеют ли 
они смысл жизни. Ведь они наслаждаются временными 
удовольствиями. Я завидовала пожилым людям, потому 
что они приближались к смерти. Это было ощущением 
вечного ада. 

Мой неверующий отец поделился о моем состоянии 
со своим коллегой, который оказался верующим чело- 
веком и передал мне книжку «Ощути силу перемен». 
Во времена отчаяния я читала эту книжку. Мне было 
тяжело сосредоточиться, но я продолжала читать, пото- 
му что хотела снова обрести свободу. Когда я выходи- 


ла на улицу, я везде видела плакаты на автобусах с тем 
же призывом «Ощути силу перемен». Мне так хотелось 
этих перемен! Я чувствовала, как за моей спиной ведет- 
ся война между светом и тьмой. Но мне так хотелось 
ощутить чувство счастья и мира. Каждый день перед 
сном я старалась прочитать несколько страниц книжки, 
Я чувствовала, что каждая строчка обращена ко мне, но 
никакое существо в этом мире не может мне помочь. 

Я поняла, что есть Тот Единственный, Кто так давно 
меня зовет, протягивает мне руку, наполненную миром, 
любовью и терпеливо ожидает меня. Он Тот, Кто все по- 
нимает и прощает. В этот день я обратилась к Богу, как 
к последней возможности выжить и сказала Ему: «Про- 
сти меня, Господи, помоги мне, я больше не могу, возь- 
ми жизнь мою, душу мою и управляй ею, спаси меня от 
самой себя». 

Я всем сердцем уповаю на Иисуса-Мессию Израиля, 
о Котором говорили Моисей и пророки, что «Он спасет 
народ свой от грехов их». Я покорилась Ему и отдала 
Ему всю себя. В моем сердце появилось необыкновен- 
ное утешение, боль ушла, мои мысли начали меняться, 
наступил мир в душе. Я могла снова жить, радовать- 
ся дуновению ветра и запаху цветов, меня наполняла 
любовь к окружающим людям. Сегодня я радуюсь от 
прекрасного чувства мира и блаженства. Господь осво- 
бодил меня и душа моя свободна. Моя жизнь прина- 
длежит Иисусу. Он вернул ‘йеня домой. Великая слава 
Мессии Израиля! 



"Если вы смеётесь над жизнью, 
она потом будет оплакивать ваш смех" 

Время и Жизнь! 

День за днем бегут, не возвращаясь: весна, лето, осень, и зима. 

Время не вернешь, ты это знаешь, время не вернёшь, а жизнь одна! 

Год за годом мчится, жизнь проходит, суета сует весь этот мир. 

Жизнь людская ничего не стоит, увлекая всех на адский пир! 

Пустота в душе, а мир смеётся, сердце жжёт от ужасов в ночи, 

Зло, как ветер, по сердцам несётся, завораживая совесть и умы! 

Люди мира, для чего живёте, если цель продали , как простой билет? 
Честность, правда - о них вы не поёте, променяли милость на несколько монет! 
Люди мира! Для чего живёте, друг друга унижая, грызётесь, как враги? 
Зависть и обман в своих сердцах несёте, утопая гордо в собственной грязи! 
Дьявол хитро вам в лицо смеётся, грех, как воду пьёте натощак, 

А в конце пути он вам улыбнётся, и свой яд вонзит и вцепится как рак! 
Убегайте, люди, от лести и обмана, зло не пощадит и не спасёт, 

Лучше жить от честного кармана, лучше мало, чем греховный гнёт! 
Рядом с вами жизнь течёт другая - чистая, святая, без греха. 

Приходи напиться из колодца Рая и не будешь жаждать никогда! 
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СИЛА ПЕРЕМЕН 

Мы живем в мире, где многие пессимистично 
смотрят в будущее. Мы думаем, что проблемы 
преступности, насилия, экономической неста- 
бильности и человеческих страданий никогда не 
закончатся. Но наш Мессия дает нам надежду. 
Он определяет нашу основную потребность - об- 
рести мир с Богом. И Он сделал это примирение 
возможным. 

Книга «Ощути силу перемен» посвящена одной 
теме - познанию Мессии. Священное Писание 
рассказывает о Его рождении. Его учении. Его 
смерти и Его возвращении к жизни. Наша книга 
делится с Вами вестью о том, что Господь пред- 
лагает каждому из нас любовь, прощение и но- 
вую жизнь. 

Следующие несколько страниц помогут Вам уз- 
нать больше о вашем Мессии и ощутить на себе 
Его силу. 



Мессия сказал: 



«Иерусалим, Иерусалим, избивающий 
пророков и камнями побивающий 
посланных к тебе! Сколько раз хотел 
Я собрать детей твоих, как птица 
собирает птенцов своих под крылья, 
и вы не захотели!» 




♦ 





«...любовью вечною Я возлюбил тебя и 
потому простер к тебе благоволение... Ибо 
так говорит Господь: радостно пойте об 
Иакове и восклицайте пред главою народов; 
провозглашайте, славьте и говорите: "спаси. 
Господи, народ Твой, остаток Израиля!"» 
(Книга пророка Иеремии 31:3, 7). 


Бог создал Вас. Он любит Вас так сильно, что хочет, чтобы 
Вы вечно были с Ним. «Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал 
Сына Своего Единородного, дабы всякий, верующий в Него, не по- 
гиб, но имел жизнь вечную» (Иоанна 3:16). 

«Ибо только Я знаю намерения, какие имею о вас, говорит Гос- 
подъ, намерения во благо, а не на зло, чтобы датъ вам будущность 
и надежду » (Книга пророка Иеремии 29:11). 

Иешуа, Сын Божий, пришел, чтобы каждый из нас мог лич- 
но знать Бога и иметь общение с Ним. Только Он может 
наполнить смыслом Вашу жизнь. 

■ Почему же большинство людей не знают об этом ? 

ВЛАСТЬ 
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Нам нужен Господь, потому что мы ока- 
зались разделенными с Ним пропастью, 
которая называется - грех. Царь Соло- 
мон остро ощущал эту проблему, поэто- 


му в своей, молитве он говорил: 

«Когдаіони согрешат пред Тобою, - ибо нет 
челдМё^жтпоръій не грешил бы ... » 

ига Царств 8:46). 

щШШ 
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Хотя Бог и желает, чтобы у нас были отношения с Ним, мы, 
по своей натуре, стремимся все делать по-своему. Мы уп- 
рямы, эгоистичны и зачастую не способны исполнять собс- 
твенные обещания. Стараясь изо всех сил, мы лишь прихо- 
дим к разочарованию. 

Все это является проявлением того, что Писание называет 
грехом. Термин «грех» (греч. хамартиа) означает «заблуж- 
дение, проступок, промахнуться мимо цели». 

Священное Писание говорит о том, что последствие греха 
в нашей жизни - это отдаление от Бога и смерть (Послание 
Римлянам 6:23). «...как одним человеком (Адамом) грех вошел 
в мир, и грехом (вошла) смерть, так и смерть перешла во всех 
человеков, потому что в нем (Адаме) все согрешили» (Посла- 
ние Римлянам 5:12). 

Существует огромная пропасть между нами и Богом. И 
пока мы пытаемся достичь Бога и обрести смысл жизни 
своими собственными усилиями, делая добрые дела или, 
внимая новым философиям, - мы не достигаем успеха. Мы 
никогда не сможем стать совершенными. 

■ Итак, каково же решение этой проблемы? 
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(Книга пророка Исаии 53:11) 


ОТДАВ СВОЮ ЖИЗНЬ ЗА НАС, МЕССИЯ 
ОТКРЫЛ ЕДИНСТВЕННЫЙ ПУТЬ К БОГУ 


г* 




«На подвиг души Своей Он будет 
смотреть с довольством; чрез поз- 
нание Его Он, Праведник, Раб Мой, 
оправдает многих, и грехи их на 
Себе понесет» 


СИЛА ПЕРЕМЕН 


На протяжении всей истории Израиля Господь раскрыва- 
ет проблему греха, человеческого несовершенства и зла. 
Наши испорченные сердца отдалились от Бога, как восток 
от запада, и мы блуждаем в этом мире, как овцы без пас- 
тыря. И только благодаря Его милости, через обещанного 
Мессию - Пастыря наших душ. Господь решил проблему 
греха, отдав в жертву Сына Своего. Как кровь пасхально- 
го агнца, нанесенная на косяках дверей, спасла от смерти 
первенцев в еврейских семьях в Египте, так кровь Сына 
Божьего, пролитая во искупление наших грехов, спасает от 
вечной смерти и дарует мир с Богом. 

Вера в нашего Мессию и принятие Его жертвы - это единс- 
твенный путь к Богу. Иешуа (на греческом Иисус) сказал: 
«. . .Я есть воскресение и жизнь; верующий в Меня, если и умрет, 
оживет; и всякий живущий и верующий в Меня не умрет вовек» 
(Иоанна 11:25-26). 

Наш Мессия, Иешуа не только умер за наши грехи. Он вос- 
крес из мертвых, как и пророчествовал о Нем пророк Исаия 
в 53 гл. 11 ст. Тем самым доказал, что Он - Сын Божий, даю- 
щий нам вечную жизнь. 

ЖИЗНЬ 
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Однако знать о Божьих планах и целях недостаточно. Нам 
необходимо признать, что Иешуа (Иисус) заплатил цену 
за наши грехи. Более того, мы должны всем сердцем обра- 
титься к Нему, ибо только Он силен спасти нас и изменить 
нашу жизнь. 


Когда наш взгляд останавливается на Том, 
Которого пронзили. Кто доказал Свою 
любовь, отдав Свою жизнь за нас; тогда мы 
обретаем дерзновение приходить к Богу и 
получаем мир и душевный покой. 


Вера делает нас детьми Божьими. Вера возвы ш ает над зем- 
ной суетой. Вера дает нам уверенность в невидимом Боге, 
Который осуществляет ожидания верующего. 

«Верою Авраам повиновался призванию идти в страну, которую 
имел получитъ в наследие, и пошел, не зная, куда идет. Верою 
обитал он на земле обетованной, как на чужой, и жил в шатрах с 
Исааком и Иаковом, сонаследниками того же обетования; ибо он 
ожидал города, имеющего основание, которого художник и стро- 
ителъ Бог» (Послание к Евреям 11:8-10). 

«Верою Моисей, пришед в возраст, отказался называться сыном 
дочери фараоновой, и лучше захотел страдать с народом Божь- 
им, нежели иметь временное, греховное наслаждение. . . Верою ос- 
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тавил он Египет , не убоявшись гнева царского; ибо он, как бы 
видя Невидимого (Бога), был тверд» 

(Послание к Евреям 11:24-25, 27). 
Вера Авраама и Моисея, которая давала им силы идти напе- 
рекор обстоятельствам, не являлась иллюзией или плодом 
их воображений. Вера - это подарок от Бога, и дается она не 
по нашим заслугам, чтобы никто не хвалился, а только по 
милости Божьей. Авраам и Моисей были приняты Богом 
не по делам, которые они совершали, а по вере, которую 
дал им Господь. Поэтому они смогли сделать то, что может 
совершить только ВЕРА. 

Верою пророки указывали на грядущего Спасителя и Мес- 
сию - Сына Божьего. « Всякий верующий в Сына Божьего имеет 
свидетельство в себе самом; не верующий Богу представляет Его 
лживым, потому что не верует в свидетельство, которым Бог 
свидетельствовал о Сыне Своем». Принять Мессию - означает 
поверить, что Иешуа (Иисус) есть Сын Божий, и доверить 
Ему управлять нашей жизнью, чтобы сделать нас новыми 
людьми. 
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На этой странице графически представлены два типа лю- 
дей: 

Эгоцентричный человек 

Я - Человек сам управляет своей жизнью. 
в в | М - Иешуа вне жизни человека. 

/ - • Интересы сконцентрированы на себе, 

что часто приводит к конфликтам и 
неудовлетворенности. 

мессия 

Богоцентричный человек 

М - Иешуа управляет жизнью человека. 

Я - Человек следует за Мессией. 

• Интересы сфокусированы на Мессии, 
что ведет к гармоничным отношениям с 
Богом. 






К какому типу людей Вы можете отнести себя? 
Каким человеком Вы хотели бы быть? 


Самое важное решение, которое Вы можете принять, - это 
покаяться перед Богом, который в силе изменить Вас. Не- 
достаточно только согласиться, что Иешуа Мессия - Сын 
Божий и что Он умер за наши грехи; Вам нужно открыть 
для Него свое сердце. 


Вы принимаете решение тогда, когда обращаетесь к Богу и 
говорите Ему, что раскаиваетесь в своих грехах и просите 
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Его воити в Вашу жизнь, чтобы стать таким, каким Он хо- 
чет видеть Вас. Это и есть вера, шаг Вашей воли. 

Слово «покаяние» означает «перемена мыслей». Иначе гово- 
ря, вы оставляете все свои прежние мысли и представления, 
поворачиваетесь на 180 градусов и идете в прямо противо- 
положную сторону - от своей грешной жизни к Богу. 

Помните, Бог знает ваши мысли, поэтому слова не столь 
важны. Важно то, что в вашем сердце. Господь говорит: 
«Просите и дано будет вам; ищите и найдете; стучите и от- 
ворят вам, ибо всякий просящий получает, и ищущий находит, 
и стучащему отворят; и всякого, приходящего ко Мне, не изго- 
ню вон». 

Сегодня для вас может наступить день великих перемен, 
начала новой жизни и спасения вашей души. Обратитесь 
к Богу искренне, всем сердцем; просите о милости и про- 
щении грехов, сокрушайтесь перед своим Спасителем, Ко- 
торый пострадал и умер за ваши грехи. И Он ответит Вам, 
Он спасет Вас и изменит Вашу жизнь. Тогда воссияет свет в 
Вашем сердце, и Бог будет близок к Вам. 

Когда Вы принимаете Мессию, Он дает Вам право стать ча- 
дом Божьим. Господь заплатил цену за Ваши грехи. Когда 
Вы исповедуете свои грехи перед Богом - Он прощает Вас. 
Как бы это Вас ни удивляло, но Мессия обещал, что, если 
Вы примете Его, Вы будете жить с Ним вечно. 
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Иисус сказал: 

«Придите ко Мне, все труждающиеся и обремененные, и Я успо- 
кою вас. . . возьмите иго Мое на себя и научитесь от меня, ибо Я 
кроток и смирен сердцем, и найдете покой душам вашим» . 


«Укрепите ослабевшие 
руки, и утвердите колени 
дрожащие; скажите робким 
душою: будьте тверды, не 
бойтесь; вот Бог ваш, придет 
отмщение, воздаяние 
Божие; Он придет и спасет 
вас. Тогда откроются глаза 
слепых, и уши глухих 
отверзутся» 

(Книга пророка Исаии 35: 3-5) 
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Игорь В 



«Издали явился мне Господь и 
сказал: любовью вечною Я воз- 
любил тебя и потому простер к 
тебе благоволение» 

(книга пророка Иеремии 31:3). 


Шалом, дорогой читатель! Я хочу поделиться с тобой 
тем, как Божья любовь может повлиять на судьбу, восста- 
новить семью и найти призвание. 

Тринадцать лет назад моя семья, здоровье и вся жизнь 
были разрушены. На первый взгляд безобидные, как мне 
казалось шалости, послужили началом падения и кру- 
шением всей моей судьбы. Улица и прелести вольной 
жизни постепенно затягивали меня в трясину погибели. 
С 15 лет я начал употреблять легкие наркотики, а к 18 го- 
дам перешел на опиум и неочищенный героин. Петля 
все туже затягивалась на моей шее. В молодом возрасте я 
думал, что очень легко смогу освободиться от этой при- 
вычки, благодаря силе воли и характеру, но моей силы 
воли хватило лишь на месяц, чтобы не употреблять нар- 
котики. Затем все продолжалось по-старому сценарию. В 
Писании сказано: «Кто кем побежден, тот тому и раб». 

Я стал рабом наркотической, алкогольной зависимости 
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и разврата. Раб не принадлежит себе и не имеет свободы, 
но исполняет волю своего господина. А я думал, что был 
свободен, что хочу, то и ворочу, но реальная действи- 
тельность показала, что я уже не подвластен себе. Когда 
мои родители узнали, что я нахожусь в наркотической 
зависимости, они захотели помочь мне. Меня лечили в 
различных больницах, переливали и чистили кровь, но 
этого хватало самое большее на месяц. И когда облегче- 
ние заканчивалось ты снова понимаешь, что это является 
частью тебя, коща поражен твой разум, эмоции и воля и 
начинаешь осознавать, что находишься в цепких лапах 
невидимого страшного зверя. 

В 20 лет я женился, вскоре у нас родилась дочь Наташа. 
Но я по-прежнему продолжал жить греховной жизнью. В 
семье царил полный разлад крики, ругань. Пытаясь из- 
менить свою жизнь, я обещал жене бросить наркотики, 
но это были только слова... Так продолжалось долгие 18 
лет. За это время я переболел четыре раза болезнью Бот- 
кина, холециститом, панкреатитом, мое здоровье было 
сильно подорвано и врачи делали страшные прогнозы. 
Физическую и душевную болъ я все равно пытался за- 
глушить наркотиками и алкоголем. Мне не хватало дозы 
4-5 раз в день. Жена, видя, что ничего в течении 18 лет не 
меняется, а ситуация только ухудшается, и никакие дого- 
воры, мольбы, угрозы не помогают, - принимает реше- 
ние уйти вместе с ребенком. 

И тогда я почувствовал, что всякая опора, на которую я 
раньше опирался (деньги, сила воли, матъ, жена, друзья). 


вдруг все пошатнулось под моими ногами. Я лежал дома 
один и смотрел в потрескавшийся потолок, который на- 
поминал мне мою жизнь. Он словно говорил: «Ты все 
имел, и все потерял. У тебя была семья и ее нет, друзья 
ушли как осенние опавшие листья, здоровье полностью 
развалилось, не стало смысла и цели в жизни». 

И когда я искал как свести счеты с несложившейся судь- 
бой, думая затянуть петлю на шее, я решил обратиться к 
Тому, Которого до этого момента не знал, чтобы Он, если 
сможет, помог мне. И Бог не замедлил ответить: «Воззови 
ко Мне, и Я отвечу тебе, покажу великое и недоступное, 
чего ты не знаешь» (книга пророка Иеремии, 33:3). 

После удивительных событий и чудесных пережива- 
ний, которые последовали за этим, Господь вышел мне 
навстречу. В одну секунду я почувствовал, как цепи 
рабства, которые сковывали меня в течение 18 лет, вдруг 
сверхъестественным образом рухнули. Я понял, что 
именно в тот момент, коща я обратился к Богу я почувс- 
твовал душевную и духовную свободу, как будто тяжкий 
груз свалился с моих плеч. 

Исполнилось Слово: «Если Сын Человеческий освобо- 
дит, тогда истинно будете свободны». Я начал вникать 
в Слово Божье и обнаружил, что Мессия не только взял 
мои грехи, но также забрал мои немощи, болезни и про- 
клятия. Моя жизнь постепенно стала восстанавливаться. 
После того, как я честно исповедовал пред Богом, что 
лишь только я виновен в развале своей семьи, Бог совер- 
шил чудо - вернулась моя жена с дочерью. 


из жизни израильтян 

Дорогой читатель! Может ты думаешь, что в том, что 
не сложилась твоя судьба виноваты родители, школа, го- 
сударство. Но хочу тебе сказать, что если ты честно при- 
знаешь пред Господом, что ты сам испортил свою жизнь, 
пытаясь свалить все на других, то Господь Бог поможет 
тебе и восстановит твою жизнь. Бог Израиля послал Мес- 
сию, чтобы выпустить измученных на свободу, пленни- 
кам датъ освобождение от дьявольского рабства. Я раду- 
юсь, что свободен от наркотиков, алкоголя, сигарет. Бог 
очистил мой разум, мое сердце. Господь привел меня в 
Израиль - обетованную землю, где я живу и служу этому 
народу. 

Сегодня я помогаю людям, которые находятся в нар- 
котической и алкогольной зависимости. Мы работаем 
в реабилитационном центре, где я учу людей, как вос- 
становить свою жизнь с Божьей помощью. Бог через 
Мессию-Иисуса не только восстановил нашу семью, но 
и подарил еще троих прекрасных детей. У нас с женой 
замечательные отношения, мы вместе служим Господу и 
людям. 

Дорогой читатель! Я хочу сказать тебе, что Божья лю- 
бовь может разрушить любые узы ярма. Какая бы не была 
у тебя проблема, какая бы болезнь или сложная ситуация 
не одолела тебя, знай, что для Господа нет ничего невоз- 
можного. Он Единый, Всемогущий, Многомилостивый, 
способен восстановить твою жизнь и датъ надежду и бу- 
дущность. 











«Господи! Ты испытал меня и знаешь. Ты знаешь, когда 
я сажусь и когда встаю; Ты разумеешь помышления мои 
издали. Иду ли я, отдыхаю ли, Ты окружаешь меня, и все 
пути мои известны Тебе. Еще нет слова на языке моем, - 
Ты, Господи, уже знаешь его совершенно. Сзади и спереди 
Ты объемлешь меня, и полагаешь на мне руку Твою. Дивно 
для меня ведение Твое, - высоко, не могу постигнуть 
его!... Ибо Ты устроил внутренности мои, и соткал меня 
во чреве матери моей. Славлю Тебя, потому что я дивно 
устроен. Дивны дела Твои, и душа моя вполне сознает это» 
(Псалом Давида 138:2-6, 13-14). 
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КАКИЕ ПЕРЕМЕНЫ ПРОИЗВОДИТ 
ГОСПОДЬ? 


Для того, чтобы произошли коренные перемены - измени- 
лись мысли, поведение и поступки, недостаточно хорошего 
воспитания и религиозного нравоучения. Человек нужда- 
ется в обновлении сердца. 

Состояние людей после грехопадения Моисей выразил так: 
«И увидел Господъ, что велико развращение человеков на земле, и 
что все мысли и помышления сердца их были зло во всякое время» 
(1-я книга Моисея, Бьггие 6:5). 

Написанное указывает на главную нашу проблему и источ- 
ник зла - сердце человека. Одни люди стараются быть по- 
ложительными, угождать другим; другие стремятся выгля- 
деть религиозными и исполнять предписания закона, но 
ни те, ни другие не могут избавиться от лукавого сердца. 
Болезнь сердца, от которой страдает все человечество, не 
поддается лечению. С таким диагнозом необходимо прид- 
ти к Богу, признать свою испорченность и просить Г оспода, 
как Давид: «Сердце чистое сотвори во мне, Боже, и дух правый 
обнови внутри меня» (Псалом 50:12). 

На такую молитву Господь с радостью отвечает, потому что 
за наши грехи Он отдал в жертву Своего Сына. 


63 



путь РОСТА 


Когда мы искренне просим прощения. Он прощает наши 
грехи. «Блажен, кому отпущены беззакония, и чьи грехи пок- 
рыты! Блажен человек, которому Господъ не вменит греха, и в 
чьем духе нет лукавства!» (Псалом 31:1-2). Сын Божий, Мес- 
сия Иешуа заплатил цену за все наши грехи. Он сделал нас 
блаженными перед Богом. 

■ Как Вы думаете, к каким переменам приводит осознание 
факта, что Бог приобрел для нас свободу ? 

Когда Вы попросили Господа дать Вам новое, чистое сердце 
и сделали это искренне. Господь обещает, что всякого при- 
ходящего к Нему, Он не изгонит вон. Иисус сказал: « Ибо 
всякий просящий получает, и ищущий находит, и стучащему 
отворят». Господь дает Вам право стать чадом Божьим. Вот 
что говорит слово Божье: «Л тем, которые приняли Его (Мес- 
сию), верующим во имя Его, дал власть бытъ чадами Божьими, 
которые не от крови, ни от хотения плоти, ни от хотения 
мужа, но от Бога родились». 

я Что Вы сделали для того, чтобы получить право стать 
чадом Божьим? 

Ответы на странице 110 

ОБНОВ 
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Родиться от Бога - это значит получить новое сердце, об- 
рести право присоединиться к Божьей семье, которую Он 
называет своими детьми. Таким образом. Господь войдет в 
Вашу жизнь и больше никогда Вас не оставит. 

Новое сердце - это новая жизнь! Теперь у Вас есть возмож- 
ность начать новую, духовную жизнь. Господь будет помо- 
гать Вам в этом. Он будет вести Вас за руку, как отец ведет 
ребенка, чтобы Вы не потерялись и не пропали. По мере 
Вашего общения с Ним, Он будет развивать в Вас новые 
качества. Общайтесь с Ним через молитву, изливайте пред 
Ним Ваше сердце, благодарите Его за спасение и просите 
благословение на каждый день. 

Борьба с сомнениями 

Как только Вы примете решение идти за Богом, у Вас 
наверняка возникнут сомнения. Завтра, может быть. Вы 
даже не будете «чувствовать» себя верующим. 

Однако помните: на наши чувства влияют многие обстоя- 
тельства - друзья, здоровье, погода и т. д. Не ставьте свои 

ЛЕНИЕ 
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взаимоотношения с Господом в зависимость от эмоций, ко- 
торые могут меняться. Вместо этого, доверяйте Богу и исти- 
нам, изложенным в Библии. 

Каждый день предстоящей недели размышляйте над сло- 
вом Божьим, чтобы ваше сердце пребывало в вере, любви, 
благодати, доброте и истине. Это сможет сохранить вас от 
влияния окружающего развращенного мира. 

Расскажите кому-нибудь на этой неделе о Ваших взаимоот- 
ношениях с Богом и Его Сыном, в Которого Вы уверовали 
как в своего Спасителя и Мессию; о Котором свидетельство- 
вали Моисей и пророки. 


Если у Вас еще нет Священного Писания и Вы хотели бы 
изучать Книгу книг, а также получить дополнительную 
литературу, звоните нам: 

054-6101530, 08-9104444. 
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Итоги 

Благодаря тому, что Вы поверили в Сына Божьего, Вы те- 
перь имеете взаимоотношения с Богом как со своим Отцом. 
Вы - Его дитя. Он простил Ваши грехи, дал новую жизнь на 
земле и обещал вечную жизнь после смерти. Он никогда не 
подведет и не оставит Вас. Когда Вы столкнетесь с сомнени- 
ями, доверьтесь истинам Писания, а не своим чувствам. 


Что произойдет, если, несмотря на свои старания. Вы по- 
терпите неудачу в своей новой жизни? Ответ на этот воп- 
рос Вы найдете в следующем уроке. 




Татьяна И. 



«Бог, если Ты есть, - попросила 
я, - покажи мне истину». И Бог 
показал мне, что в Иешуа, Мес- 
сии Израиля, я могу стать дру- 
гим человеком и найти мир, 
потому что Он приобрел для 
меня новую жизнь через искуп- 
ление. 


К 20-ти годам я стала замечать, что живу с сильней- 
шим комплексом неполноценности и страхом перед 
жизнью. Мне было страшно просыпаться по утрам, 
потому что я не знала, что принесет мне новый день. 
Мне не нравился мой характер, у меня не было настоя- 
щих друзей. Все мои попытки изменить себя и обрести 
уверенность, были тщетны. Не принесло положитель- 
ных результатов даже чтение книг по психологии, что 
окончательно повергло меня в отчаяние. Я думала: к 
чему мне все мои способности и полученное образо- 
вание, если это не приносит счастья, а каждый прожи- 
тый день оставляет горечь в душе. Жизнь проходила в 
одиночестве, без друзей. Мне нужна была помощь, но 
никто из людей не способен был ее дать. 

Атеистическое воспитание мешало обратиться к 
Богу, но, когда внутренняя борьба и стремление к че- 
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му-то большему стали совершенно невыносимы, я ста- 
ла обращаться к Нему, искать Его, читая Танах. Моя 
душа успокоилась, но я словно смотрела на мир через 
невидимую стену; это был мир, полный красок, но я 
никак не могла в него попасть. 

Однажды, уже живя в Израиле, я услышала из уст ев- 
реев о Мессии Иешуа, Спасителе. Это было слишком! 
О Боге еще можно было слушать, но весть об Иешуа, 
как о моем Спасителе, казалась абсурдной. Однако в 
людях, говоривших о Нем, была такая уверенность и 
мир, которых мне так не хватало. «Бог, если Ты есть, 
- попросила я, - покажи мне истину». И Бог показал 
мне, что в Иешуа, Мессии Израиля, я могу стать дру- 
гим человеком и найти мир, потому что Он приобрел 
для меня новую жизнь через искупление. 

Мой поиск закончился. Сегодня я другой человек. Я 
просыпаюсь по утрам с радостью, потому что каждый 
день приносит мне что-то новое. Бог изменил мой ха- 
рактер, научил любить себя и других людей. У меня 
есть семья, много друзей, которые искренне любят и 
ценят меня. И сегодня моя цель - рассказать людям, 
что жизнь, наполненная смыслом, возможна только в 
Спасителе. 

«Поднимите глаза ваши на высоту небес, и посмотрите, 
кто сотворил их? Кто выводит воинство их счетом? Он 
всех их называет по имени: по множеству могущества и 
великой силе у Него ничто не выбывает. Как же говоришь 
ты, Иаков, и высказываешь, Израилъ: «путъ мой сокрыт 
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от Господа, и дело мое забыто у Бога моего»? Разве ты не 
знаешь? Разве ты не слышал, что вечный Господъ Бог, со- 
творивший концы земли, не утомляется и не изнемогает? 
Разум Его неисследим. Он дает утомленному силу, и изне- 
могшему дарует крепость. Утомляются и юноши и осла- 
бевают, и молодые люди падают, а надеющиеся на Господа 
обновятся в силе; поднимут крылья, как орлы, потекут, 
и не устанут, пойдут, и не утомятся» (Книга пророка 
Исаии 40:26-31). 

«Дай мне уразуметь путъ повелений Твоих, и буду раз- 
мышлять о чудесах Твоих... Вразуми меня, и буду соблю- 
дать закон Твой и хранитъ его всем сердцем... Приклони 
сердце мое к откровениям Твоим, а не к корысти ...Да при- 
дут ко мне милости Твои, Господи, спасение Твое по слову 
Твоему» (Псалом Давида 118:27, 34, 36, 41). 
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«Да оставит нечестивый путь 
свой и беззаконник помыслы 
свои, и да обратится к Господу, 
и Он помилует его, к Богу на- 
шему, ибо Он многомилостив» 
(книга пророка Исайи, 55:7). 


Меня зовут Леонид. Я бывший наркоман. Сам того не 
подозревая, я исполнял волю дьявола и как зомби делал 
все, что он мне говорил. Не зная почему, но я думал, что 
Богу я не нужен и что моя жизнь не состоялась. 

Я употреблял наркотики 12 лет, и у меня совершен- 
но нарушилась психика. Ради очередной дозы был го- 
тов на все. Я «завязывал», потом снова падал, а дьявол 
постоянно внушал мне, что только он любит меня и 
настолько, что в своих любящих объятиях готов убить 
меня. Доза смерти утром, доза смерти днем, доза смер- 
ти вечером - это то, что я получал в награду за службу 
ему. 

Однажды, когда закончились деньги, я очень плохо 
себя чувствовал, и в автобусе ограбил человека, за что 
попал в тюрьму. Б тюрьме я продолжал колоться, пол- 
ностью потеряв надежду на исцеление от этого страш- 
ного проклятия. Когда у меня не стало денег и истощи- 
лись силы вследствие ломки, я попал в карцер и просил 


неведомого Бога забрать меня к Себе. Но у меня не было 
никакой надежды, не было ничего, кроме кромешной 
тьмы, кроме единственного выхода - взять в руки мой- 
ку и закончить этот кошмар. После этого я старался не 
употреблять наркотики, что удавалось мне с трудом. 
Это были муки ада. Дьявол приходил ко мне во сне и 
«прокручивал» фильмы о том, как мне было хорошо 
под кайфом, и как замечательно я себя чувствовал, ког- 
да яд растекался по венам, губил мое тело и душу. Я 
жил в страхе и всегда должен был быть начеку 24 часа в 
сутки с признаками паранойи. Я хотел умереть. 

Первое, что я сделал после освобождения из лагеря - 
отметил это событие. Дьявол жаждал вновь руководить 
моей жизнью, но оказалось все по другому. Однажды в 
автобусе ко мне подсела девушка, которая вручила мне 
приглашение на праздник в мессианскую общину. Она 
мне рассказала, что верит в живого Бога, который пос- 
лал Сына Своего Иисуса-Мессию искупить народ свой 
и умереть за грехи человеческие. Я, конечно, принял 
приглашение, но знал, что не поеду туда, потому что 
не верил в Бога. Я думал, что Бога нет, так как в этом 
мире есть только зло и царствует закон джунглей. Но я 
пообещал выйти из дома, когда за мной приедут. 

Наступил день праздника. Я ждал машину, и вдруг 
прозвенел звонок. Подняв трубку, я услышал голос 
человека, который не говорил со мною год. «Привет, - 
проговорил он, - что делаешь?» И я рассказал ему, что 
еду на праздник в Мессианскую общину. Он изменил- 
ся в голосе и засмеялся. «Зачем? У меня есть то, что тебе 
нужно» и сказал, что везет героин. И вдруг я увидел 
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машину, приехавшую забрать меня на праздник. Я не 
знал, что делать. С одной стороны - Господь, а с другой 
- дьявол. Меня терзали сомнения, и, подойдя к маши- 
не, я сказал, что не поеду. Я опять доверился сатане, ко- 
торый убедил меня принять дозу. Мы набрали полные 
шприцы и ввели иголки в вены. Я укололся и первый 
раз не попал в вену и всю дозу ввел под кожу, а мой 
друг, введя в в вену героин, начал умирать. В последс- 
твии я узнал что наркотик оказался смертельным сур- 
рогатом. Глядя на моего друга я был в ужасном страхе 
и какая-то неведомая сила отрезвила меня и я начал 
взывать к небесам говоря: «Бог, если Ты есть, спаси мою 
жизнь!» Господь услышал меня и к моему удивлению, 
этот смертельный яд не повредил мне. Я понял, что есть 
Бог, потому что только Он был в силе меня сохранить. Я 
уверовал в Бога и сегодня я другой человек. 

Дорогие друзья. Господь спас меня от смерти, исце- 
лил и дал мне новую жизнь. Сейчас Он живет в моем 
сердце. Я больше не употребляю наркотики и не делаю 
ничего неугодного моему Спасителю. 




ИСАИ Я 



7 Иез 
18:23 


5 Тем дам 

стенах Моих 


3 Да не го 
менника, прі 
Господу: «Го< 
лил меня от 
да не говори 
хое дерево». 


4 Ибо Госп 
евнухах: кот 

субботы, и изб 
и крепко дерй 
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КАК МНЕ РАЗОБРАТЬСЯ С ГРЕХОМ? 

Ощути Божью любовь и прощение 

Кто-то «подрезал» тебя на дороге, с тобой поступили не- 
справедливо, одноклассник обидел тебя - и ты уже сквер- 
нословишь, кричишь и выходишь из себя. Или ты испы- 
тываешь другие искушения, например: сказать неправду, 
посплетничать. Все это отдаляет тебя от Бога. 

Когда твои старые привычки и проблемы вновь напоми- 
нают о себе, не разочаровывайся. Ты по-прежнему дитя 
Божье, однако грех нарушает твою близость с Богом и твое 
общение с Ним. 

Именно поэтому мы нуждаемся в Божьем прощении каж- 
дый день. 

«Итак да не царствует грех в смертном вашем теле, чтобы вам 
повиноваться ему в похотях его... И не сообразуйтесь с веком 
этим, но преобразуйтесь обновлением ума вашего, чтобы вам 
познавать, что есть воля Божья, благая, угодная и совершенная» 
(Послание Римлянам 6:12; 12:2). 

1. Основание для Божьей любви и прощения 

«Но Он (Мессия) изъязвлен был за грехи наши и мучим за без- 
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закония наши... Он истязуем был, но страдал добровольно .. . за 
преступления народа Моего претерпел казнъ. . . когда же душа Его 
принесет жертву умилостивления (и воскреснет из мертвых). 
Он (Мессия) узрит потомство долговечное» 

(Книга пророка Исаии 53 глава). 

Бог доказал Свою любовь к нам, отдав Сына Своего умереть 
за нас, и, посредством Его жертвы, мы получили мир с Бо- 
гом. Его смерть позволяет нам ежедневно принимать Божье 
прощение. 

«Бог, многократно и многообразно говоривший издревле отцам 
в пророках, в последние эти дни говорил нам в Сыне, Которого 
поставил наследником всего, через Которого и сотворил миры. 
Сын, будучи излучением славы и отпечатком сущности Его, и 
держа все словом силы Своей, совершив очищение грехов, воссел 
по правую сторону Величества в небесах » 

(Послание к Евреям 1:1-3). 

Пророк Исаия в 53 главе показал нам великую милость 
Божью, дарованную в жертве Сына за нас. Грехи, за кото- 
рые по закону нам полагалось осуждение. Бог возложил на 
Своего Сына. Ушли в прошлое и потеряли свою силу все 
преступления, за которые приносились жертвы животных. 
Все наши грехи омыты кровью Божьего Агнца. ІДеной ис- 
купления стала жизнь пришедшего с небес Мессии Израиля. 
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«Ибо, если кровъ тельцов и козлов и пепел телицы через окропле- 
ние освящает оскверненных, дабы чисто было тело, то тем более 
Кровъ Мессии, Который Духом Святым принес Себя непорочно- 
го Богу, очистит совесть нашу от мертвых дел, для служения 
Богу живому и истинному !» (Послание Евреям 9:13-14). 

Благодаря совершенной жертве и милости Бога к нам, псал- 
мопевец пишет: «Не по беззакониям нашим сотворил нам, и не 
по грехам нашим воздал нам. Ибо как высоко небо над землею, так 
велика милость Господа к боящимся Его. Как далеко восток от 
запада, так удалил Он от нас беззакония наши» (Псалом Дави- 
да 102:10-12). 

* Согласно этому отрывку Писания, что сделал Бог с Ва- 
шими грехами? 

* За какое количество ваших грехов умер Мессия? 


Ответы на странице ПО 
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2. Ощущение Божьей любви и прощения 

Несмотря на то, что Вы полностью прощены. Вам необхо- 
димо ежедневно прилагать усилия, чтобы сохранить Ваши 
близкие взаимоотношения с Богом. Вам нужно противо- 
стоять греху, а если согрешите - искренне исповедать свой 
грех перед Богом. 

Исповедать - означает согласиться с Богом, 
что Вы согрешили 

«Если исповедуем грехи наши, то Он (Господь), будучи верен 
и праведен, простит нам грехи наши и очистит нас от всякой 
неправды» (1-е послание Иоанна 1:9). 

Когда Бог напоминает Вам о каком-то грехе в Вашей жизни, 
исповедуйте его. Исповедание состоит в том, что Вы: 

• соглашаетесь с Богом, что вы согрешили; 

• благодарите Бога за Его прощение; 

• просите Бога изменить Вас и доверяете Ему в том, что Он 
это сделает. 
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Если Бы испытываете чувство вины, обратитесь к Богу и от- 
вернитесь от греха. Покаяние позволит Вам познать Божью 

любовь и прощение. Оно восстановит близость Ваших вза- 
имоотношений с Ним. 

Применение этого на практике 

• Попросите Бога показать Вам грехи в Вашей жизни. 

• Может быть, будет полезно даже составить их список на 
бумаге. Будьте откровенны: это останется между Вами и 
Богом. 

• По завершении списка поперек него напишите обетова- 
ние из 1-го послания Иоанна 1:9 (см. стр. 78). 

• Поблагодарите Бога за то, что Он дал Вам прощение че- 
рез ужасную и позорную смерть Своего Сына на кресте. 

• Порвите список и выбросьте его. 

• Как часто Вам следует исповедовать грех? 

• В каких ситуациях? 

Ответы на странице ПО 
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«Я -радуюсь, что Господъ услышал голос мой, моление мое; при- 
клонил ко мне ухо Свое, и потому буду призывать Его во все дни 
мои... Милостив Господь и праведен, и милосерд Бог наш... Ты 
избавил душу мою от смерти, очи мои - от слез и ноги мои от 
преткновения» (Псалом Давида 114). 

3. Ощущая результаты 

«Но я открыл Гебе грех мой и не скрыл беззакония моего; я сказал: 
«исповедаю Господу преступления мои», и Ты снял с меня вину 
греха моего » (Псалом 31:5). 

■ Как бытъ, если после исповедания греха Вы по-прежнему 
чувствуете вину? 

Доверяйте Слову Божьему - Библии. Она говорит, что Вы 
прощены. Не основывайтесь на своих ощущениях. Бог по- 
буждает Вас возместить ущерб людям, которые от Вас пос- 
традали или были обижены. Это значит - попросить про- 
щения у каждого человека, который пострадал или был 
огорчен Вами. Однако, если Вы не исповедали грех перед 
Богом, то чувство вины останется. 

■ В свете того, что Вы сейчас узнали о виновности и про- 
щении, как бы Вы закончили высказывание: «Когда я испо- 
ведал свои грехи, я ...». 
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Предложения для дальнейшего роста 

Попробуйте ежедневно, в уединении, познавать Бога через 
чтение Писания и молитву. Это основной источник для ва- 
ших перемен, духовного роста, победы над грехом, дурны- 
ми привычками и над своим «Я». 

Вот несколько предложений: 

1. Если у Вас еще нет Священного Писания, приобретите 
его. Мы с радостью поможем Вам в этом (см. стр. 66). 

2. Прочтите притчу Иешуа о юноше, который ушел из 
дома и растратил все свое наследство (Луки 15:11-32). 
Как иллюстрирует данная история наши взаимоотно- 
шения с Богом, Его прощение и наше общение с Ним? 

3. Прочтите Послание Галатам 5:16-23. Обратите внима- 
ние на то, как все меняется, когда мы позволяем Богу 
работать в нашей жизни. Если же Вы согрешили, то ис- 
поведуйте свой грех перед Богом, как Давид, в соответс- 
твии с написанным в 1-м Послании Иоанна 1:9, и после 
вновь наслаждайтесь общением с Ним. 
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Итог: 


Исповедуя свои грехи перед Богом, и веря в Его прощение, 
мы ощущаем Его любовь и приближаемся к Нему. 

Мы также можем восстановить отношения с другими людь- 
ми, прощая их или же прося прощение за причиненные им 
обиды. 

Бог позаботился также о том, чтобы дать вам силу жить но- 
вой духовной жизнью. Следующий урок объясняет, как Вы 
можете приблизиться к источнику Божьей силы - к Свято- 
му Духу. 

Иисус сказал: «Если любите Меня, соблюдите Мои заповеди. 
И Я умолю Отца, и даст вам другого Утешителя, да пребудет 
с вами вовек; Духа истины, Которого мир не может принятъ, 
потому что не видит Его и не знает Его; а вы знаете Его, ибо Он 
с вами пребывает и в вас будет». 


ВОССТАН 
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Рассчитывая на свои силы, я 
проходил ломку самостоятель- 
но, думая, что сам управляю 
своей волей. Только сегодня я 
понимаю. Кто не давал мне сов- 
сем упасть. 

Я родился 37 лет назад. Моё де- 
тство проходило так же, как и у многих 
сверстников. В школе я старался хорошо учиться, занимался спортом и 
развивался наравне с соседскими ребятами. В то время для нас, двенад- 
цатилетних мальчишек, было самим собой разумеющимся покуривать 
сигареты, что как я думал, не мешало занятиям спортом. Я легко мог 
отказаться от курения на длительное время, и как мне казалось, конт- 
ролирую ситуацию. Шли годы и я, как юноша, уверенный в себе, на- 
чал увлекаться спиртным, а затем лёгкими наркотиками (марихуаной). 
Употреблять наркотики было модно, и мы старались не отставать, что- 
бы чувствовать себя крутыми. В 15 лет я впервые попробовал уколоться. 
Вначале было страшновато, но потом, когда я ощутил приятное тепло 
по всему телу, мне понравилось, и я сказал: "О, это круто!" Наркотики ув- 
лекали меня, и я постепенно подсаживался на иглу. Рассчитывая на свои 
силы, я проходил ломку самостоятельно, думая, что сам управляю своей 
волей. Только сегодня я понимаю. Кто не давал мне совсем упасть. В то 
же время, меня не покидало чувство, что Кто-то всё время наблюдает за 
мной. Нет, это были не галлюцинации или навязчивые мысли. Это было 
какое-то грандиозное и необъяснимое чувство. 

Вспоминаю свои школьные годы... Когда я получал плохую оцен- 
ку, или поздно возвращался домой, мои мысли сосредоточивались 



из жизни израильтян 


на отце, с которым у нас сложились непростые отношения. Побаи- 
ваясь встречи с ним, я обращался к Боту по дороге домой и просил 
о помощи. И вы знаете, происходило чудо! Отношение отца ко мне 
менялось. Я понял, что молитва действует, и в дальнейшем она стала 
для меня определённым ритуалом. Во мне часто происходила борь- 
ба: пытаясь бросить курить и отказаться от наркотиков, я часто обра- 
щался к Богу за помощью, думая, что смогу манипулировать Богом, 
и Он будет исполнять все мои желания. 

Вследствие бесконтрольного употребления алкоголя, что привело 
меня к неправильному образу жизни, я сел на скамью подсудимых 
уже в 17 лет. Только благодаря Богу я остановился и понял всю не- 
нужность и трагедию этой "романтики". Находясь в заключении, я 
получил передачу от мамы, где нашёл небольшую книжечку - Сло- 
во Божье. Не понимая всего написанного, я всё-таки начал читать, и 
Слово Божье ободряло и успокаивало меня. Спустя несколько меся- 
цев состоялось судебное заседание, я получил условный срок и был 
освобождён из зала суда. Мне было ясно, что это сделал Господь. 

Прошло время, и моя жизнь снова закружилась в свободном полё- 
те: всё возвращалось на круги своя. Понимая, что образ моей жизни 
снова приведёт меня на скамью подсудимых, я решил уехать в Изра- 
иль. Но, переехав в другую страну, я по- прежнему вёл нечестивый 
образ жизни, продолжая гордо шагать по земле. У меня начались 
разные проблемы, включая душевный дискомфорт, с чем самому 
мне было не справиться. Я доходил до отчаяния и жаждал, чтобы 
кто-то взял меня за руку и привёл туда, где есть Бог! В критические 
моменты ко мне приходили мысли о самоубийстве. Но я осознавал, 
что это не выход , и кроме того, меня переполняло чувство жалости к 
родителям. Размышляя обо всём, что происходит у меня в душе, я об- 
наружил, насколько моя природа грешна и испорчена. Меня влечёт 
живущее во мне зло - враг, желающий меня погубить. 


И снова Господь напомнил о Себе и дал мне встречу с человеком, 
который рассказал о Божьей любви, стучащейся в моё сердце. Он 
подарил мне книгу "Ощути силу перемен" и пригласил на общение. 
И снова наступила духовная борьба, снова нужно было отказывать- 
ся от старой греховной жизни. Я боялся этого, боялся лишиться ком- 
форта и своих возлюбленных привычек. Книгу я прочитал быстро, 
но позвонить, ответить на приглашение, не решался. Опять борьба, 
снова сомнения. Моя грешная, испорченная натура тянула меня на- 
зад, в пропасть, но Господь дал мне силу позвонить и договориться 
о встрече. Я пришёл в дом Божий, где меня встретили очень тепло, с 
большой любовью. То, что я услышал на служении, было сказа- 
но лично мне: "Если ты хочешь сделать шаг к Богу, его нужно 
сделать сейчас". 

Это был переломный момент в моей жизни, и нужно было при- 
нять решение. Слава великому Богу, Который помогает грешнику, 
поднимает слабого и выводит из тьмы в Свой чудный свет, спасая 
погибшую душу. 

Бог ждёт от нас первого шага и решения. Господь принял меня в 
Свою семью, изменил мой внутренний мир и очистил моё сердце. 
Человек не может себя чувствовать комфортно, находясь на пути 
лжи и нечестия. Живя по Божьим законам, мы живём по законам 
чистой совести, которая не может быть лукавой. Господь дал мне 
искренних и преданных друзей, с которыми я изучаю Писание и 
учусь жить свято и праведно. Я получил от Бога прекрасный пода- 
рок - чистое сердце и очень ценю это. 

Дорогой друг! Если хочешь сделать к Господу шаг, сделай его сей- 
час! Не бойся потерять то, что у тебя есть. Господь даст тебе намного 
больше. Не бойся пойти по воде, веруй в Господа, и Он сохранит 
тебя. Ты не утонешь в грязи греха, а будешь жить во свете. Не бойся, 
Господь не заставит Себя долго ждать, ведь Он уже сделал к тебе пер- 
вый шаг, отдав Своего Сына в жертву за твои грехи. И это истина! 


Татьяна X. 



Врачи пребывали в недоуме- 
нии, ведь они не могли оши- 
биться с диагнозом на таком 
сроке беременности. Единс- 
твенное объяснение - про- 
изошло чудо! 


Мама очень удивила меня тем, что на старости лет 
«ударилась в религию». Стала уходить на какие-то 
собрания, бросила пить. И это очень подозрительно: 
за всю жизнь лишь редкие минуты я видела своих ро- 
дителей трезвыми. И моя жизнь складывалась по тому 
же сценарию: пьянство - замужество, пьянство - рож- 
дение сына и дочки, пьянство - развод, пьянство - ли- 
шение родительских прав. И, наконец, пьянство - как 
анестезия от всех бед и проблем. От меня отвернулись 
все; я никому не была нужна. 

Моя изменившаяся мама перестала принимать учас- 
тие в моих запоях, а в один день пригласила меня на 
общение своих новых друзей. И я согласилась - прос- 
то из-за того, что больше некуда было идти. Понача- 
лу происходящее там поразило меня - громкие песни, 
молитвы, поднятые к небу руки. Не по-нашему как- 



то было все это. Но постепенно моя подозрительность 
рассеялась, потому что люди собрались там необык- 
новенно хорошие. Просто и естественно, без всякого 
презрения к моему пропитому виду, они ответили на 
все мои вопросы, открыв для меня Писание. В следую- 
щий раз я снова пришла на служение в их общину. 

Одним из самых главных факторов в жизни моих 
новых друзей является вера в Бога, в Его святое Слово 
и покаяние в своих грехах. В конце концов, это кос- 
нулось и меня. На одном из собраний я вьт ттш а перед 
своими братьями и сестрами и со слезами обратилась 
к Мессии Иешуа со словами покаяния. За меня моли- 
лись триста человек, и я поняла, что есть Кто-то, Кому 
я не безразлична. С тех пор я стала другим человеком. 
Я оставила старый образ жизни и доверилась Богу. Я 
знаю, что Он способен творить чудеса! 

Когда я была беременна третьим ребенком, на вось- 
мом месяце, ему поставили страшный диагноз. Ультра- 
звуком обнаружили, что у малыша есть разрыв между 
спинным и головным мозгом. Врачи несколько раз со- 
бирали консилиум, изучали снимки. Их заключение 
звучало как приговор: «В том случае, если ребенок 
выживет, он будет полным инвалидом. Он абсолютно 
не сможет двигать ни одним мускулом, говорить, или 
хоть как-то реагировать на окружающее. Он никогда 
не сможет взглянуть на мать или улыбнуться. И это 
в лучшем случае». Безоговорочно, врачи направляли 
меня на аборт (и это на восьмом месяце беременности!) . 
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Я была в шоке. Мое горе было настолько велико, что 
я не могла говорить об этом ни с кем. Но все же было 
невыносимо носить это в себе. В конце концов, я по- 
делилась своей бедой с верующими в моей общине. 
Тогда мы стали молиться за исцеление ребенка в моем 
чреве. Меня наполнила вера в то, что Бог может все! 
Это невозможно описать, но пришла полная уверен- 
ность в то, что мой ребенок родится и все будет хоро- 
шо. Само чудо исцеления произошло на собрании во 
время молитвы. Я почувствовала теплое прикоснове- 
ние к животу. Это Бог совершал Свою операцию. 

Через некоторое время мне позвонила медсестра из 
больницы и спросила, какие лекарства я принимала, 
так как все анализы были в норме! Как только мой Да- 
видка родился, его тут же забрали на всевозможные 
проверки и рентген головного мозга. Он был абсолют- 
но здоров. 

«Пою Господу, ибо Он высоко превознесся; коня и всадника 
его ввергнул в море. Господъ крепость моя и слава моя, Он 
был мне спасением. Он Бог мой, и прославлю Его; Бог отца 
моего, и превознесу Его... Кто, как Ты, Господи, между бо- 
гами? Кто, как Ты, величествен святостью, досточтим 
хвалами, Творец чудес?» 

(2-я книга Моисея - Исход 15:1-2;11). 
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КАК Я МОГУ ДЕЛАТЬ ТО, 

ЧЕГО ХОЧЕТ БОГ? 

Сила жить новой духовной жизнью 

Каждый день мы сталкиваемся с выбором: что сказать, куда 
пойти, что делать. Как нам увидеть жизнь с Божьей точки 
зрения и жить так, как угодно Ему? 

I. Дух Святой - это источник силы для веру- 
ющего в Мессию. 

Так же, как наши взаимоотношения с Богом зависят от того, 
что Бог сделал через Мессию Иешуа (Иисуса), так и сила 
жить правильной жизнью приходит от Бога. Чтобы жить 
жизнью верующего человека, как того хочет Бог, мы долж- 
ны постоянно черпать Божью силу от Святого Духа. Но Кто 
такой Дух Святой, и что Он делает? 

В 50 псалме Давид молится Господу и просит: «...и Духа 
Твоего Святого не отними от Меня» (50:13). Мессия, Сын Бо- 
жий, после Своего воскресения был с учениками. Он сказал 
им: «Не отлучайтесь из Иерусалима, но ждите обещанного от 
Отца, о чем вы слышали от Меня». 

После праздника Песах, при наступлении праздника Шаву- 
от (Пятидесятницы), исполнилось это «обещанное от Отца». 
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Он послал Дух Святой в сердца верующих: «Но вы примете 
силу, когда сойдет на вас Дух Святой, и будете Мне свидете- 
лями в Иерусалиме, и во всей Иудее и Самарии, и даже до края 
земли». 

Господь дает нам Духа Святого, чтобы побеждать искуше- 
ния, зло, плотские желания, которые атакуют нас каждый 
день. Дух Святой помогает преодолевать мирские похоти, а 
так же избегать всякого греха. Дух Святой - это дух истины. 
Который утверждает нас в понимании Слова Божьего, ук- 
репляет в надежде, помогает возрастать в духовной жизни. 
Дух Святой пришел, чтобы прославить Мессию, Сына 
Божьего в нас и через нас - верующих. Когда мы проща- 
ем и выражаем милость к другим - прославляется Господь. 
Когда мы несем мир и благодать людям - прославляется 
Господь. Когда мы проявляем послушание и смирение - 
прославляется Господь. 

Дух Святой производит духовные плоды, чтобы мы в сво- 
ей жизни отражали качества Сына Божьего. Посвятив свою 
жизнь Богу, твердо следуя по пути Мессии, будем стре- 
миться жить по Духу, плоды Которого: любовь, радость. 
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мир, долготерпение, благость, милосердие, вера, кротость, 
воздержание. 

■ Какие из этих качеств Вам хотелось бы, чтобы Бог 
воспитал в Вас? 

Мессия говорит: «Пребудьте во Мне, и Я в вас. Как ветвь не 
может приноситъ плода сама собою, если не будет на лозе, так и 
вы, если не будете во Мне. Я есмь Лоза, а вы ветви; кто пребыва- 
ет во Мне, и Я в нем, тот приносит много плода; ибо без Меня 
не можете делать ничего». 

Иешуа сказал, что нам следует полагаться на Него и пре- 
бывать с Ним для того, чтобы видеть Его качества и быть 
похожими на Него. Н Он дает нам силу, побеждая зло и 
грех, рассказывать о Нем другим людям. Он говорит: «Но 
вы примете силу, когда сойдет на вас Дух Святый, и будете Мне 
свидетелями в Иерусалиме и во всей Иудее и Самарии и даже до 
края земли» (Деяния 1:8). 

2 . Не все верующие ошутцают силу Духа Святого. 

Хотя Дух Святой живет во всех верующих в Мессию Иешуа, 
не все направляемы и руководимы Нм. Писание говорит 
нам, что люди бывают: душевные, духовные и религиозные 
(см. 1-е послание Коринфянам 2:12-3:3). 
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Душевный человек. 

Круг представляет собой жизнь человека, 
трон - управление. Душевный человек (Я) 
не доверяет Мессии (М), и Дух Святой не жи- 
вет в нем. Мессия не является частью жизни 
этого человека; Он вне круга. Душевный че- 
ловек сам управляет своей жизнью. 



Духовный человек. 

Духовный человек принял Иешуа Мессию, 
как своего Господа и Спасителя и уповает на 
помощь Святого Духа в своей новой духов- 
ной жизни. Иешуа не только является час- 
тью жизни человека, но и руководит ею. 



Религиозный человек. 


Религиозный человек тоже принял Иешуа 
как Спасителя, но уповает на свои собствен- 
ные силы. Этот человек сам управляет своей 
жизнью и поступает как душевный человек. 
Господь является частью в жизни религиоз- 
ного человека, но не управляет ею. 

■ А какой Вы человек? 
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3. Вы можете быть исполнены Духа Святого. 

В Послании к Ефесянам, глава 5, стих 18, Бог повелевает 
нам: «И не упивайтесь вином, от которого бывает распутство; 
но исполняйтесь Духом». 

По мере того, как Вы позволяете Святому Духу наполнять 
Вас и руководить Вами, Он вырабатывает в Вас благочести- 
вый характер и дает Вам силу говорить другим о Мессии. 

■ Но как мы позволяем Святому Духу наполнять нас и 
руководитъ нами? 

Во-первых, исповедуйте все Ваши грехи. 

«Если бы я видел беззаконие в сердце моем, то не услышал бы 
меня Господъ» (Псалом 65:18). 

* Как Вы думаете, почему важно исповедовать грехи, что- 
бы бытъ исполненным Духом Святым? 

Ответы на странице 110 
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Во-вторых, доверьте все сферы своей жизни 
Спасителю. 

«Итак, да не царствует грех в смертном вашем теле, чтобы 
вам повиноваться ему в похотях его ; и не предавайте членов 
ваших греху в орудие неправды, но представьте себя Богу, как 
оживших из мертвых, и члены ваши Богу в орудия праведности» 
(Послание Римлянам 6:12-13). 

В-третьих, доверьтесь Духу Святому, чтобы 
Он наполнил Вас. 

Доверить Богу изменить Вашу жизнь, возможно лишь ве- 
руя в Него. Все, что требуется от Вас, - это попросить Его об 
этом. Бог обещал ответить на Ваши просьбы. 

«И вот, какое дерзновение мы имеем к Нему, что, когда просим 
чего по воле Его, Он слушает нас; А когда мы знаем, что Он слу- 
шает нас во всем, чего бы мы ни просили, - знаем и то, что полу- 
чаем просимое от Него» (1-е послание Иоанна 5:14-15). 

Так как Божья воля - исполнить Вас Святым Духом, Вы мо- 
жете уповать на то, что Он сделает это, когда Вы попросите. 

4. Вы можете постоянно исполняться Духом 
Святым. 

Если вы увидите, что снова взяли управление в свои руки 
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через грех, попробуйте использовать «духовное дыхание». 
Вам нужно «выдохнуть», исповедуя свои грехи, и «вдох- 
нуть», вручая управление Господу, и с верой прося Бога на- 
полнить вас Своим Духом. 

Выдох 

«Если исповедуем грехи наши, то Он, будучи верен и праведен, 
простит нам грехи наши и очистит нас от всякой неправды» 
(1-е послание Иоанна 1:9). Так же об этом вы можете прочесть 
в Послании к Евреям 10:1-25. 

Помните, исповедание состоит из: 

• признания перед Богом в том, что вы согрешили; 

• благодарности Богу за Его прощение; 

• обращения к Богу с просьбой изменить ваши неправиль- 
ные отношения и действия и верить в то, что Он это сделает. 

Вдох 

Передайте управление своей жизнью Христу. 

Доверяйте Ему, чтобы Он направлял вас и давал силы. 
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Проводите каждый день время в уединении с Богом, в чте- 
нии Писания и молитве. Старайтесь это делать, как псал- 
мопевец Давид: «Как люблю я закон Твой! Весь день размышляю 
о нем... Правда откровений Твоих вечна: вразуми меня, и буду 
жить» (Псалом 118:97, 144). 

Итоги 

Святой Дух является источником силы для обновленного 
образа жизни. Вам необходимо доверить Богу управление 
своей жизнью, прося Его наполнить Вас Духом Святым. 

Вы можете доверять Богу лишь настолько, насколько Вы 
знаете Его. Как Вам лучше Его узнать? Ответ в следующем 
уроке. 

«Издали явился мне Господъ и сказал: любовью вечною Я возлюбил 
тебя и потому простер к тебе благоволение» (Книга пророка 
Иеремии 31:3). 
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«Если исповедуем грехи наши, 

то Он, будучи верен и праведен, 
простит нам грехи наши и очистит 

(1-е послание Иоанна 1:9) 





НЕХАМА 



«Не скрой от меня лица Твоего; не 
отринь во гневе раба Твоего. Ты был 
помощником моим; не отвергни 
меня и не оставь меня, Боже, Спаси- 
тель мой! Ибо отец мой и матъ моя 
оставили меня, но Господь примет 
меня» (Псалом Давида 26:9-10). 


Немало лет прошло с тех пор, но прошлое всегда 
неотступно следовало за моей спиной. Две беды, две 
вины - перед матерью и перед мужем. 

Когда мне было три годика, а братику всего год и 
три месяца, отец оставил нас. Мать отдала меня своей 
сестре, брата определила в приют, а сама уехала. Сна- 
чала я плакала и очень скучала по маме. Но когда уз- 
нала, что брата усыновили чужие люди, возненавиде- 
ла ее. Тетя Эти и дядя Беньямин воспитали меня, дали 
образование. Я окончила институт, вы ш ла замуж за 
хорошего человека. Как говорят, «выскочила замуж» - 
не по любви, а назло другому. Так и жила с мужем без 
любви. А тут еще вернулась мать. Я ее приняла и, каза- 
лось, простила. Но отношения с ней были ужасными. 

В 38 лет я стала вдовой. К тому времени умер и дядя 
Беньямин. Я осталась с двумя детьми и двумя мама- 
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ми - тетю я тоже считала мамой. Мужа я долго опла- 
кивала. Он был прекрасным человеком и было очень 
несправедливо, что от меня он не получал ни любви, 
ни тепла. Следом за ним, перед нашим отъездом в Из- 
раиль, ушли из жизни обе мои мамы. 

Я была атеисткой, но все-таки на похоронах матери 
просила Бога простить ее. Я ее тогда уже простила. 
Два тяжелых греха отягощали мое сердце: нелюбовь к 
матери и к мужу - к двум самым близким мне людям. 
Немало лет прошло с тех пор. Я снова вы ш ла замуж, 
тоже за вдовца, и живу с ним вот уже 31 год. Я его очень 
люблю. Казалось, жизнь наладилась. Но чувство вины 
перед двумя родными людьми - покойными матерью 
и мужем - мучило и постоянно преследовало меня. 

Когда мы приехали в Израиль, случайный прохо- 
жий на улице предложил мне Библию. Я с жадностью 
прочла ее и поняла, что мой атеизм - обман. Я узнала, 
что есть Бог, Спаситель, и если я не покаюсь, и Гос- 
подь не изменит мое сердце, то пропаду, не выживу. 
Я узнала, что посланный Богом Мессия, Искупитель 
и Спаситель уже давно пришел, как и говорили о Нем 
пророки в Танахе. Через некоторое время я покаялась 
перед Богом в своих грехах и уверовала в Иешуа как 
своего Спасителя. Я родилась заново. Мне стало светло 
жить, получив прощение. Я обрела свободу от угне- 
тавшего чувства вины, смысл и радость жизни. Я счас- 
тлива, потому что люблю Г оспода, а Он любит меня. 
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Любовь! Где взять слова, чтоб описать твое 
величье, 

Твои истоки в Боге и с небес ты к нам пришла, 
В любви нет гордости, ни страха, ни сомненья, 
А много милости , доверья и добра. 

Любовь крепка, сильна, неутомима 
Не променять ее за злато серебра, 

Большие воды не потушат ее силу 
И реки не зальют ее края. 

Любите и вы будете любимы 
Любовь поможет вам построить край родной 
Не уставайте отдавать любовь друг другу 
О, дай нам Боже, кротость, мира и любви 
болыиой. 

Господь! Открой Свою любовь в сердцах 
влюбленных 

И покажи им жертвенность в любви 
И научи, чтоб на Тебя были похожи 
Неся все тяготы на жизненном пути. 
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И расцветет любовь, как алые тюльпаны 
И заблестит в душе, как чистый изумруд 
И изольется в сердце счастье водопадом 
Питая наши души, ароматом сочных блюд. 

Любовь! Она сошла с небес для человека, 

Она прииіла любить и отдавать 
И эта сила привлекает нас от века 
О, дай нам Боже, о любви всем рассказать! 
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урок 4 

КАК МНЕ ДВИГАТЬСЯ ДАЛЬШЕ? 
Расти во взаимоотношениях с Господом 

Когда Дух Святой будет направлять Вашу жизнь. Вы будете 
возрастать в доверии к Нему. 

1. Что значит «Расти во взаимоотношениях с 
Господом?» 

Расти во взаимоотношениях с Господом - значит познавать 
Его, любить и быть послушным Ему. 

«Сия же есть жизнь вечная, да знают Тебя, единого истинного 
Бога, и посланного Тобою Иисуса Христа (Иешуа Мессию)» 
(книга Нового Завета, от Иоанна 17:3). 

«Иисус (Иешуа) сказал ему: " возлюби Господа Бога твоего всем 
сердцем твоим, и всею душою твоею, и всем разумением твоим": 
сия есть первая и наибольшая заповедь». 
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Ваша растущая любовь к Богу приведет Вас к послушанию 
Его заповедям. 

Иешуа сказал: «Кто имеет заповеди Мои и соблюдает их, тот 
любит Меня; а кто любит Меня, тот возлюблен будет Отцем 
Моим, и Я возлюблю его и явлюсь ему Сам». 

Точно так же, как для ребенка естественно расти, ощущая 
любовь своих родителей, так же естественно для Вас расти, 
ощущая любовь Божью. 

2. Как Вы можете расти в ваших взаимоотно- 
шениях с Мессией? 

Общение является жизненно важной частью любых взаи- 
моотношений. Есть четыре аспекта общения, которые по- 
могут Вам развить свои взаимоотношения с Ним. 

а) Бог общается с нами различными способами, включая 
Священное Писание, - раскрывая нам через него Свой ха- 
рактер и Свою волю. 
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«Все Писание богодухновенно и полезно для научения, для обличе- 
ния, для исправления, для наставления в праведности, да будет 
совершен Божий человек, ко всякому доброму делу приготовлен » 

(2-е послание Тимофею 3:16-17). 

■ Что Вы почерпнули для себя при чтении Священного 
Писания? 

б) Мы общаемся с Богом, - через молитву делимся своими 
мыслями, нуждами и желаниями. 

«Не заботьтесь ни о чем, но всегда в молитве и прошении с бла- 
годарением открывайте свои желания пред Богом, - и мир Бо- 
жий, который превыше всякого ума, соблюдет сердца ваши и по- 
мышления ваши во Христе Иисусе» 

(Послание Филиппийцам 4:6-7). 

«И вот, какое дерзновение мы имеем к Нему, что, когда просим 
чего по воле Его, Он слушает нас; а когда мы знаем, что Он слу- 
шает нас во всем, чего бы мы ни просили, - знаем и то, что полу- 
чаем просимое от Него» (1-е послание Иоанна 5:14-15). 

Эти стихи говорят нам, что мы можем молиться обо всем. 
Когда мы молимся. Он слышит нас и отвечает нам. Благо- 
дарение Богу - это тоже часть молитвы. 
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«Я -радуюсь, что Господь услышал голос мой». 

«Ты - Бог мой: буду славитъ Тебя; Ты - Бог мой: буду превозно- 
ситъ Тебя. Славьте Господа, ибо Он благ, ибо вовек милость Его» 

(Псалом 117:28-29). 

■ За что Вы можете благодаритъ Бога? 

в) Мы общаемся с верующими, воодушевляя и назидая 
друг друга. 

« Будьте братолюбивы друг ко другу с нежностью; в почтитель- 
ности друг друга предупреждайте... в нуждах святых прини- 
майте участие; ревнуйте о странноприимстве... Радуйтесь с 
радующимися и плачьте с плачущими » 

(Послание Римлянам 12:10, 13, 15). 

Очень важно - проводить время с другими верующими: 
воодушевлять друг друга делать добро. «Общение» (греч. 
койнониа) означает «делиться общим». Есть известное вы- 
сказывание, что человек без сердечного друга подобен телу 
без головы. 
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Сердечный друг - это просто человек, поддерживающий 
тебя и побуждающий духовно расти, сопровождающий 
тебя на твоем пути; кто не превозносится, а относится к тебе 
на равных. Нам нужно делиться нашим духовным опытом 
с теми, кто любит Бога. Господь отдал Себя в жертву, что- 
бы, спасая людей, объединить их в одном Духе, дабы они 
вместе возрастали в познании истины. 

г) Мы общаемся с другими, кто еще не познал Бога, свиде- 
тельствуя им о Спасителе словом и делом. Иешуа Мессия 
- это единственное имя, посредством которого мы можем 
спастись. Шимон Петр на празднике Шавуот в Иерусалиме 
сказал иудеям: «Ибо нет другого имени под небом, данного че- 
ловекам, которым надлежало бы нам спастись» 

(Деяния Апостолов 4:12). 

■ Что могло бы побудитъ Вас рассказать другому человеку 
о Мессии Спасителе? 

я Кому бы Вы хотели рассказать о том, что Иешуа сделал 
в Вашей жизни? 

Предложения для дальнейшего роста 

Выберите время и место для ежедневного чтения Писания 
и молитвы. 


108 


путь РОСТА 


Когда Вы будете читать, подчеркивайте стихи, которые Вы 
находите особенно значительными для Вас. Молитесь и 
просите Бога показать Вам, кто Он и как Вы можете послу- 
жить Ему. 

Это начало Вашей новой жизни, и Вам предстоит узнать 
еще намного больше, чем мы могли рассмотреть в этих че- 
тырех уроках. Проявите инициативу: найдите общину, где 
люди сфокусированы на Господе и основывают свою жизнь 
только на Писании. Введите себе за правило - регулярно 
посещать служения, где здраво и верно проповедуют Слово 
Божье; где любят Бога, людей, истину, и не только говорят, 
но и живут по этим принципам. 

Итоги 

Когда Вы полагаетесь на Духа Святого, читаете Писание, 
молитесь, проводите время с другими верующими и гово- 
рите о Господе людям. Он будет вырабатывать в Вас Свой 
характер, и Вы будете духовно расти. 
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Ответы на вопросы, 
помещенные в книге: 

* СТРАНИЦА 64 

Вы приняли Иешуа как Спасителя, вы возлагаете свою веру 
на Него. 

* СТРАНИЦА 77 

Бог простил их. 

За все. 

* СТРАНИЦА 79 

Лишь однажды. 

Как только вы осознаете, что это грех. 

* СТРАНИЦА 95 

Пока мы осознанно не очистим сердца перед Богом, Он не 
может общаться с нами. 
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Ждем Ваших отзывов по книге 
«Выбери жизнь». 

Так же предлагаем книги, 

которые можно заказать бесплатно! 

1. Священные Писания - Тора, Танах и 
Новый Завет (Библия) на русском языке. 

2. Шофар над Сионом. 

3. Царь Иудейский. 

4. Начало мудрости. 

5. Кто истинный еврей. 

тел.: 08-9104444, 0546101530 

І8гае1тес1іа@те.сот 

ге§іпайЪі@Ноітаі1.сот 

Веб-сайт: 

\ѵ\ѵѵѵ.§гасе4І8гае1.ог§ 

ѵѵлѵѵѵ.Ъоок-2013.сот 


СИЛА ПЕРЕМЕН 


Меняется климат, а с ним и погода. 
Меняют деревья свой пышный наряд. 
Меняются судьбы людей и народов. 
Меняемся мы - годы вихрем летят! 

Меняются дети, они повзрослели. 
Поднялись, окрепли у нас на глазах. 

Так хочется, чтобы они преуспели 
В любви, милосердии, добрых делах! 

Увы, но ошибки, грехи и пороки. 
Преградой встают на тернистом пути... 

И рушатся планы, теряются сроки, 

И нет больше сил, чтобы дальше идти! 

Где спрятаны тайные двери успеха. 

Как сохранить хрупкий жизненный дар? 
Ведь жизнь - не игра, не театр, не потеха, 
И тает в лучах Божьей правды как пар! 

Очнись и ободрись! Грядут перемены, 

И жизнь засверкает как чистый кристалл! 
Открой своё сердце и Бог все изменит. 
Ведь Он за тебя Сына в жертву отдал! 


